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Steven Weinberg es un muy reconocido fisico tedrico estadounidense nacido el 3 de mayo
de 1933 en Nueva York. Estudié fisica y ha sido profesor en las mds prestigiosas universidades
norteamericanas. Su vision innovadora en la construccién de la teoria electrodébil lo llevé a ganar
el Premio Nobel de Fisica de 1979, junto con su compafiero de clase Sheldon Glashow y Abdul
Salam. Weinberg también es un prolifico escritor y autor de obras como 'Los tres primeros minutos
del Universo', 'El suefio de una teoria final' o el reciente 'Explicar el mundo'.

En un articulo de 27 de noviembre de 2003, en la revista Nature, titulado 'Four golden
lessons', nuestro insigne protagonista se dirige a los jovenes que quieren emprender una carrera
cientifica para darles una serie de consejos. Presenta su experiencia adornandose de una metdafora
oceanografica, es decir, se encontrd ante una vasta literatura fisica que “me parecia un inmenso e
inexplorado océano que tenia que cartografiar antes de empezar a investigar por mi cuenta”. No
tardd en darse cuenta de lo poco que sabia y que tenia que enfrentarse a un inmenso cuerpo de
conocimiento ya establecido al que habia que aportar algo nuevo. Un momento decisivo, pero una
buena direccion te ensefiara a elegir lo esencial y evitar lo superfluo. Weinberg confiesa que se las
arregld para doctorarse rapidamente, “aunque cuando lo hice no sabia casi nada de fisica, pero
aprendi una cosa importante: nadie lo sabe todo.” Primera leccién: no te hundas, nada, confia en
tus fuerzas.

Segunda leccidn. Si das brazadas, y no te hundes, dirigete hacia aguas turbulentas. Hay que
buscar problemas de calado, que interesen a amplios colectivos, pues es alli donde esta la accion.
Hay que alejarse de los caminos trillados. Una eleccién que no resulta nada facil

La tercera leccion, y quizas las mas dificil de seguir, es no sentirse culpable por malgastar el
tiempo. Nadie sabe en qué momento de la historia sera resuelto un problema interesante ni cudl
es el correcto que te llevara a la gloria, por lo que la mayoria de los problemas en los que te
enfrasques seran una pérdida de tiempo. No importa, si quieres apostar por la creatividad, has de
asumir que una buena parte tu tiempo trabajaras en problemas poco innovadores.

El dltimo consejo de Weinberg es aprender algo de la historia de la ciencia, o al menos de la
historia de tu rama de la ciencia, pues te hara sentir que tu trabajo vale la pena y pasara a formar
parte de esa historia.



