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BLOQUE 3: ECOETNOBOTANICA

CAPITULO 14. LA HISTORIA DE LAS INTERACCIONES ENTRE LAS DIVERSAS
CULTURAS Y LAS PLANTAS.

INTERROGANTES CENTRALES DEL TEMA

* Concepto y método de la Arqueobotanica.
¢ Concepto y método de la Paleoetnobotanica.
¢ Los tipos de restos vegetales que aparecen en los contextos arqueologicos.

¢ Evolucion historica de los estudios arqueobotanicos y paleoetnobotanicos.

DESARROLLO DE CONTENIDOS FUNDAMENTALES

Concepto y método de la Arqueobotanica.

La arqueobotanica consiste en el estudio de los
restos vegetales recuperados en contextos
arqueoldgicos y se integra dentro de la
paleobotanica.

La paleobotanica es una parte de la botanica, que
se dedica al estudio de las floras y los tipos de
vegetacion que han cubierto nuestro planeta,
desde la aparicion de las plantas hasta el periodo
inmediatamente anterior al momento presente.
En gran medida se basa en las técnicas de la
paleontologia vegetal, existiendo una sistematica
de los restos fosiles que utiliza el concepto de
especie-forma o género-forma, como punto de
partida para llegar a la reconstruccion de taxones
bioldgicamente coherentes.

La arqueobotanica se ha centrado en el estudio
de los restos vegetales en contextos ligados a la
actividad humana desde el Pleistoceno reciente y
a lo largo del Holoceno. En este periodo se
supone que no se han producido grandes
cambios en las especies estudiadas, por lo que se
suele trabajar comparando los materiales
antiguos, arqueoldgicos, con las colecciones de
plantas recientes efectuadas en el entorno de la
zona excavada.

Las identificaciones se hacen hasta el maximo
nivel de detalle posible utilizando la
nomenclatura de las especies vivientes en la
actualidad, existen excepciones como el
Triticum parvicoccum de Kislev, que seria una
especie ancestral de trigo tetraploide ya extinto.

Concepto y método de la Paleoetnobotanica.

La Paleoetnobotanica puede definirse como el estudio de los restos de plantas que el hombre cultivaba o utilizaba
en los tiempos antiguos y que podemos encontrar en contextos arqueologicos. En este aspecto no se diferenciaria
de la Arqueobotanica mas que en el nombre.

Podemos considerar que Arqueobotanica y Paleoetnobotdnica son dos nombres diferentes para una misma
ciencia. Tal como los utilizan algunos autores como Jane Renfrew son perfectamente intercambiables, aunque:
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La Arqueobotanica se centra en las fases de exploracion y descripcion, adoptando una metodologia
fundamentalmente descriptiva y comparativa, como hemos descrito anteriormente.

La Paleoetnobotanica trabaja con modelos interpretativos, basados en estudios de sociedades
actuales o en el analisis matematico de la distribucion espacial de los restos en el yacimiento. Se
trata por tanto de la fase puramente comparativa y casi-experimental.

Los tipos de restos vegetales que aparecen en los contextos arqueologicos.

Aunque se suele prestar mayor atencion a los frutos y semillas, la realidad es que las plantas aparecen
representadas en contextos arqueoldgicos por muy diversos tipos de materiales vegetales:

Frutos y semillas. Salvo excepciones
muy raras los frutos y semillas
solamente se conservan en los
yacimientos arqueologicos en forma
carbonizada. Las semillas y los
frutos se carbonizan cuando son
sometidos a grandes temperaturas en
atmoésfera pobre en oxigeno, ya que
caso de disponer de oxigeno
quedarian reducidos a cenizas. Esto
quiere decir que cuando aparecen
semillas carbonizadas estas proceden
de una carbonizacién accidental
durante el procesado de las mismas o
de una carbonizacion asociada a la
destruccion del lugar donde se
almacenaban (casa, silo, etc.). En el
estudio de las semillas y frutos se
utiliza la lupa binocular y el
microscopio electronico de barrido.

Organos vegetativos de reserva: tubérculos, bulbos, rizomas. La conservacion de estos 6rganos se
debe a circunstancias similares a las que permiten conservar semillas y frutos. Se utilizan en el
estudio de los mismos técnicas similares.

Tallos, troncos, madera. Solamente
en los yacimientos sumergidos en
ambientes de turbera o situados en
zonas muy aridas se han llegado a
conservar largo tiempo restos de
maderas y tallos, ya que en su mayor
parte se destruyen por la accion de
los microorganismos del suelo.

Carbones de madera. Si la madera
sufre un proceso de carbonizacion
similar al que hemos descrito
anteriormente para las semillas y
frutos, puede conservarse
indefinidamente en los contextos
arqueologicos. Existen caracteres
anatomicos que permiten identificar
el origen botanico de las maderas y
carbones, con la condicion de que se
disponga de fragmentos
suficientemente grandes. Se utiliza la
microscopia de luz incidente
adecuada para el estudio de cuerpos
opacos.
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Fibras textiles. Las fibras textiles
vegetales, si no estan carbonizadas,
pueden ser estudiadas con relativa
facilidad utilizando el microscopio
optico y tinciones sencillas. No
resulta dificil diferenciar lino,
algodon, esparto y otros materiales.

Resinas, aceites, o sus derivados tras el envejecimiento. Este es un campo de investigacion
escasamente desarrollado, aunque se han realizado algunos estudios quimicos sobre los restos
conservados en el interior de urnas, anforas, ungiientarios y otros tipos de recipientes.

Coprolitos y excrementos
carbonizados. Debido especialmente
al uso como combustibles que se
hizo de los excrementos de varias
especies de animales domésticos, no
resulta raro encontrar estos
excrementos durante las
excavaciones arqueologicas. Suelen
aparecer  carbonizados  aunque
ocasionalmente aparecen
mineralizados, recibiendo el nombre
de coprolitos. En el interior de los
excrementos aparecen fragmentos de
tallos y de hojas, semillas y frutos
que pueden ser identificados.

Polenes. El polen debido a la cubierta resistente que posee, puede conservarse mucho tiempo una
vez que se ha depositado en el suelo, siempre que las condiciones sean algo favorables (ausencia de
cambios bruscos en los niveles de humedad y pH del suelo relativamente acido). La forma de los
granos de polen es lo suficientemente constante en el interior de las especies y lo bastante diversa
entre los distintos géneros y familias, como para permitir una identificacién aproximada si no a nivel
de especie, al menos a nivel de grupo de especies, de género o de familia. El estudio del polen
arqueoldgico se realiza utilizando técnicas muy complejas de recuperacion y procesado de las
muestras y recurriendo a la microscopia.

Fitolitos. Los fitolitos proceden del acumulo de sustancias minerales (silice, carbonatos, oxalatos,
etc.) en el interior de las células de los vegetales o en los espacios intercelulares. La forma y
dimensiones de los fitolitos puede tener cierta relacion con caracteristicas ecoldgicas o taxondmicas
de las plantas de que proceden, por lo que aportan alguna informacién cuando se descubren en
cantidades suficientes. Los fitolitos se conservan aunque la planta haya sido reducida a cenizas, pero
son muy fragiles, por lo que solamente se recuperan en algunos casos. El estudio de los fitolitos
requiere la utilizacion de diversos tipos de microscopios.

Ademas de los materiales vegetales también ha sido de mucha ayuda para la investigacion Arqueobotanica el
estudio de las improntas vegetales en adobes, ladrillos y ceramicas.

Se trata de moldes mas o menos finos y detallados, dependiendo de las caracteristicas de la arcilla,
que se forman al quedar envueltas hojas, tallos, semillas o frutos, en una masa destinada a la
elaboracion de los objetos anteriores. Tras la coccion o el secado el resto vegetal acaba
desapareciendo, pero su huella permanece en la vasija o el adobe y puede ser estudiada varios miles
de aflos después de haberse producido.

Evolucion historica de los estudios arqueobotanicos y paleoetnobotanicos.

Desde que C. Kunth en 1826 estudié los restos desecados de frutos, semillas y granos encontrados por J.
Passalacqua en las tumbas del antiguo Egipto, y Oswald Heer examind en 1866 el material de los poblados
neoliticos sumergidos en los lagos suizos, la investigacion arqueobotanica ha recorrido un largo camino.

Estos primeros trabajos corresponden claramente a la fase preliminar de exploracion, que acontece
en todas las ciencias en sus balbuceos.

A comienzos del siglo XX se inici6é la fase descriptiva. En ésta, investigadores como E. Neuweiler, Fritz
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Netolitzky y E. Schiemann, acumularon una evidencia importante mediante el estudio de los restos vegetales
procedentes de yacimientos arqueologicos de todo el mundo, aunque especialmente del Cercano Oriente.

A partir de 1960 resultd fundamental para el desarrollo de la Paleoetnobotanica la investigacion realizada por
Hans Helbaek en diversos yacimientos de Mesopotamia, Anatolia y Palestina.

* La tarea iniciada por Helback, consistente en la recuperacion exhaustiva de los restos vegetales
durante las excavaciones, utilizando técnicas de flotacion, fue continuada por la doctora alemana
Maria Hopf'y el profesor holandés Willem Van Zeist.

» Las investigaciones en esta zona, conocida como Creciente Fértil, han atraido la atencion debido a su
interés como centro de origen de uno de los mas antiguos tipos de agricultura conocidos, la
agricultura basada en cereales y leguminosas de ciclo anual. En esta fase se trata de investigar para
responder a preguntas concretas del tipo ;como, cuando y donde se produjo la domesticacion de los
cereales? ;Cuando empieza la agricultura y termina la fase meramente recolectora?.

La utilizaciéon de modelos explicativos basados en estudios etnograficos de sociedades primitivas actuales, la
aplicacion de la arqueologia experimental o el estudio detallado de los contextos en los que aparecen los restos
vegetales, han sido aproximaciones realizadas desde los afios 70 a los 90.

* Gordon Hillman en Europa o investigadoras norteamericanas, como Naomi Miller, han destacado
por sus contribuciones en el campo de los modelos etnograficos aplicables a la arqueologia.

* Robin Dennell figura entre los defensores de la arqueologia experimental.

* Glynis Jones ha demostrado las posibilidades de la utilizacion de modelos tafondmicos. En
arqueologia la tafonomia estudia los factores que han intervenido en la formacion y conservacion de
los depdsitos de restos de seres vivos en el contexto arqueoldgico. Los estudios tafonémicos han
permitido construir hipdtesis sobre los criterios de almacenamiento, procesado y utilizacion de los
vegetales cuyos restos encontramos en las excavaciones.

Existe desde 1968 un Grupo de Trabajo Internacional en Paleoetnobotanica, que mantiene reuniones periddicas,
cuyas actas se publican en diversas revistas o en forma de libros y contribuyen a la puesta en comun y
actualizacion de los conocimientos y de los descubrimientos recientes.

Los estudios paleoetnobotanicos han ampliado su ambito geografico de actuacién de forma que actualmente
disponemos de informacion procedente de lugares tan diversos como la India, Birmania, Cachemira, Asia
Central, Perti, México, Polinesia, etc.

Estas investigaciones han ayudado a cambiar el concepto, muy arraigado entre los cientificos, del origen tinico de
la agricultura.

Existe un vacio considerable en nuestro entorno inmediato, siendo mas notables en el Norte de Africa, de donde
se dispone de informacion muy escasa y fragmentaria.

Los resultados de los estudios arqueobotanicos han sido publicados en revistas de muy diversa indole:
* Ciencia general (Science, Nature, Scientific American).

* Botanica, etnobotanica o botanica econdmica (Economic Botany, Journal of Ethnobiology, Review
of Palynology and Palacobotany).

* Antropologia (American Journal of Anthropology).
* Arqueologia (Antiquity, Archacometry).

Desgraciadamente una gran parte de la informacion se publica en revistas muy locales o en memorias de
excavacion de dificil acceso.

ACTIVIDADES DE APLICACION DE CONOCIMIENTOS

e Visita algin museo arqueoldgico de su entorno cercano (por ejemplo el Museo Ibérico del Cigarralejo,
Museo Arqueoldgico de Murcia, Museo de Jumilla, Museo de Villena, Museo de Albacete, Museo Nacional
de Arqueologia Submarina de Cartagena, Museo de Cartagena). Observa los diversos restos vegetales
expuestos.
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¢/ Qué especies aparecen representadas?.

* A qué periodos corresponden los restos?.

ENLACES DE INTERES

http://www.envarch.net/links/archbot.html

http://www.vancouver.wsu.edu/fac/weber/paleoslides/page | .htm
http://www.museosdemurcia.com/
http://www.margalicante.com/

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA PARA EL ALUMNO

a. Basica
Buxo, R. 1997. Arqueologia de las Plantas. Critica. Barcelona. 367 pp.

Renfrew, .M. 1973. Palaeoethnobotany. The prehistoric food plants of the Near East and Europe. Methuen &
Co. London. 248 pp.

b. Complementaria.

Alfaro-Giner,, C. 1984. Tejido y cesteria en la Peninsula Ibérica. Historia de su técnica e industrias desde la
Prehistoria hasta la romanizacion. Bibliotheca Praehistorica Hispanica (Madrid), 21: 348 pp.

Bottéro, J. y cols. 1996. Introduccion al antiguo Oriente. Grijalbo Mondadori. Barcelona. 287 pp.
Cohen, M. N. 1987. La Crisis Alimentaria de la Prehistoria. Alianza Editorial. Madrid. 327 pp.
Cotton, C.M. 1996. Ethnobotany, Principles and Applications. Wiley. Chichester. 424 pp.
Dennell, R. 1987. Prehistoria Economica de Europa. Critica. Barcelona. 292 pp.

Ford, R.I. 1979. Paleoethnobotany. Archaeological Method and Theory, 2: 285-336

Helbaeck, H. 1980. Paleo-etnobotanica en Brothwell, D. y Hicggs, E. Ciencia en Arqueologia: 209-218. Fondo
de Cultura Econdomica. Madrid. 768 pp.

Richardson, W.N. y Stubbs, T. 1978. Plants, Agriculture & Human Society. W.A. Benjamin. San Diego,
California. 353 pp.

Shackley, M. 1981. Environmental Archaeology. George Allen & Unwin. London. 213 pp.

PREGUNTAS DE EVALUACION DE APRENDIZAJES

Conceptos basicos

* (Qué diferencias existen entre la Arqueobotanica y la Paleoetnobotanica?.

Conocimientos complementarios

¢ /Qué es un fitolito?.

e (Qué es un coprolito?.

Preguntas de test
1. Los trabajos paleoetnobotanicos de Hans Helbaek se desarrollaron fundamentalmente en:

a. Egipto, Sudan y Libia

b. Israel y Chipre

¢. Mesopotamia, Anatolia y Palestina

d. Iran, Turmenistan, Afganistan y Pakistan
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[ ]

. Entre los materiales vegetales que aparecen con frecuencia en contextos arqueologicos figuran:

. Polen, resinas, semillas y antracita

. Polen, resinas, lignito y alquitran

. Semillas, carbones y litofitos

o o

. Maderas, carbones y fitolitos

[5]

. El término arqueobotanica designa el:

. Estudio de los restos vegetales recuperados en contextos arqueoldgicos

. Estudio de los restos vegetales recuperados en contextos paleontologicos

. Estudio de los restos vegetales recuperados en contextos geologicos

o o

. Estudio de los restos vegetales recuperados en contextos ampelograficos

=~

. La Paleoetnobotanica:

. Puede definirse como el estudio de los restos de animales que el hombre cuidaba en tiempos antiguos

. Puede definirse como el estudio de los restos de plantas que el hombre cultivara en un futuro

. Puede definirse como el estudio de las plantas que crecen hoy dia en los yacimientos arqueoldgicos

o T e

. Puede definirse como el estudio de los restos de plantas que el hombre cultivaba o utilizaba en tiempos
antiguos

GLOSARIO DE TERMINOS

Arqueobotanica: en el estudio de los restos vegetales en yacimientos arqueoldgicos se centra en las fases de
exploracion y descripeion, adoptando una metodologia fundamentalmente descriptiva y comparativa.

Paleoetnobotanica: trabaja con modelos interpretativos, basados en estudios de sociedades actuales o en el
analisis matematico de la distribucion espacial de los restos en el yacimiento. Se trata por tanto de la fase
puramente comparativa y casi-experimental.

Datacion radiocarbonica: se basa en la disminucion progresiva de la proporcion del isdtopo 14 del carbono en los
restos de los seres vivos desde el momento en que mueren. Mediante un procedimiento relativamente complejo
que implica la deteccién y cuantificacion de isotopos inestables del carbono y tras la comparacién de los
resultados obtenidos con unas tablas que tienen en cuenta la variacion de la proporcion de estos isétopos en la
atmosfera a lo largo de los ultimos 30.000 aiios, se puede obtener una fecha denominada calibrada.

BP.: abreviatura utilizada para indicar que una fecha se refiere a su distancia temporal del momento actual, del
inglés “before present” antes del presente.

ac o a. de C.: Es la abreviatura de “antes de Cristo”.

ad o AD. o D. C.: abreviatura que viene del latin “Anno Domini”= afio de nuestro sefior, es decir aflos después de
Cristo.

LECTURAS ILUSTRATIVAS

La cocina mas antigua del mundo.
(Por Jean Bottéro en J. Bottéro y cols. Introduccion al antiguo Oriente.

“....Queda Mesopotamia. Era la sede de una gran civilizacion, original y arcaica, que se constituyo a partir del
cuarto milenio como muy tarde, que fue la primera en inventar la escritura, en torno a 3000 a.C. y que luego se
perpetud y desarrolld, a través de numerosas peripecias €tnicas y politicas, hasta poco antes de nuestra era,
extendiendo su influencia a todo el Oriente Proximo...”

“Para empezar, estamos en condiciones de hacer un inventario muy completo de los géneros alimentarios que
consumian ordinariamente los antiguos mesopotamicos: cereales, verduras variadas, fruta - sobre todo datiles,
pero también manzanas, peras, higos, granadas y uvas -; bulbos y raices; trufas y setas; hierbas para
condimentar; carne de ganado mayor y sobre todo menor, cerdo, volateria - excepto las gallinaceas, que
aparecieron mas tarde - incluidos sus huevos, caza; pescado de mar y de agua dulce; quelonios, crustaceos,
moluscos y, entre los insectos, por lo menos las langostas; leche, mantequilla y otras grasas animales y
vegetales (ajonjoli y oliva); melaza de varios arboles o miel de abejas para endulzar la comida, y productos
minerales para realzar su sabor. Todos estos alimentos indigenas eran tan variados que, por lo que sabemos, los
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