Desigualdad y pobreza en Espana en el muy largo plazo
Nuevas aproximaciones desde los niveles de vida biologicos
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2. Objetivos

Analizar la desigualdad y la pobreza del bienestar bioldégico desde finales del Antiguo
Régimen hasta comienzos del siglo XXI, durante las transiciones nutricional,
demografica y epidemiologica.
2. Estudiar a escala micro las diferencias nutricionales segiin el lugar y el mes de
nacimiento, acorde con el clima, el medioambiente y la especializacion productiva.
Construir indices sintéticos de bienestar bioldgico y salud, como el IMC.
Examinar la evolucion de la desigualdad y la pobreza en Espana a partir de los
coeficientes de variacion (CV) y los percentiles de la talla, del peso y del IMC.

El proyecto tiene como finalidad analizar la evolucién de la desigualdad y la
pobreza nutricional en Espaha en el muy largo plazo desde la historia
antropométrica. Se analizan las diferencias socioeconémicas y ambientales
(ocupacion, lugar de residencia y acceso a la educacion, principalmente). Se
estudian las diferencias nutricionales a nivel regional con datos de estaturas desde
mediados del siglo XIX y asimismo se informa del indice de masa corporal (IMC)
y de los cambios intergeneracionales del dimorfismo en la Espana del siglo XX.
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3. Resultados

3.1. Estatura, profesion y desigualdad 3.2. Estatura, alfabetizacion y desigualdad
Estaturas medias segtin categorias profesionales en la Diferencias por logro educacional en la Espafia meridional (suroriental y Extremadura)
provincia de Toledo, cohortes nacidas en 1767-87
176 20 Afio de reemplazo
174 18 NO®ODBDDO D D T TN ANNDDITIIDD OO DR
o EEE22%33358583333333383833333
172 16 1700
1670 {---- = 1690
170 1“5 1680
1660 {--- §168 1 é{ 1670
- Ef 1660
g 1650 = ?g 166 10 5 §1650
E ]
5 = 164 . g 2 E 1640
g " - : < 1630
E 162 6 £ © 1620
5 1630 - 1610
: 160 4 1600
1620 - 158 2 1590
ﬂ I 1580
1810 ---- 156 - 1570
235 IBRIRIBSISISSIZIIINSIZIISI © O 0N ©OFTDONOOSTONOOSS DN OO 0 QA ©
T S S S A S S N A D O© O ONNMNOWOVWMOVWDDDOOO ddANANNMMTI I I O LW
1600 s G B B R - - B = =~ N B = G IEIBIIEZTJZIIZIBZIZZIZIZIZI2ZIZZIZIZTIZS
Hacerjdad_osy Sel_'\{lmos f—\rrlerosy Labradores Oficios vy Media de Jornaleros Fastores Criadosy o T T A e A ‘(?hH - H H oo T T e A A Cohorte de nacimiento
propietarios  cualificados  trajinantes artesanos todas las sirvientes ohortes de nacimiento
categorias B Dif. A-B [Dif A-C ——A. Estudiantes = —e—B. Saben leery escribir ~ «++eee C. Analfabetos . ) -
Categoria profesional —=Saben leer Yy escribir —No0 saben leer ni escribir
3.3. Estatura, residencia y desigualdad 3.4. Estatura y dimorfismo sexual (DS) en la Espania del siglo XX
Brecha rural-urbana en Vizcaya. Aproximacién biosocial a los niveles de vida: cambios intergeneracionales del dimorfismo de estatura
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m Campo (Rural-Pesca) m Ciudad (Industria-Mineria) La zona coloreada en amarillo representa el intervalo modal de valores de dimorfismo sexual hallado entre poblaciones europeas nacidas durante la década de 1960 vy la linea roja marca una ratio de
dimorfismo de 1.075, correspondiente con la media de los valores del intervalo modal. Los datos proceden de Camara, 2015: A biosocial approach to living conditions: inter-generational changes of stature
dimorphism in 20th-century Spain. Annals of human biology 42 (2), 168-178
El dimorfismo sexual (DS) en estatura entre las Coherente con lo anterior, ocurre algo similar cuando
generaciones de espafoles nacidas el siglo XX esta se realiza una aproximacion por clase social (nivel de
3.5. Estatura y diferencias regionales asociado a las condiciones de vida. Asi, valores estudios completados) entre las mismas generaciones.
Estatura media en varias regiones espanolas, anormalmente bajos de DS se asocian a condiciones de Aunque la exposicion a un ambiente negativo tuvo su
cohortes nacidas en 1836-40 / 1946-1948 alto estrés ambiental (generaciones cuya vida efecto en el conjunto de la poblacion, las clases altas
(estaturas estandarizadas a la edad de 21 afios) preadulta se desarroll6 con un alto grado de alcanzaron niveles normales de DS dos décadas antes
exposicion al binomio malnutricion/enfermedad). de lo que lo hicieron las clases bajas.
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