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LOS GANGLIOSIDOS EN HIPOACUSIAS
DE PERCEPCION CON ACUFENOS

Prof. C. SPREKELSEN GASSO* y Dres. A. ESTACA JIMENEZ**;
A. FERRAN BERNAL**; F. ARGUDO MARCO** y
D. ROMERO VIDAL**,

Las hipoacusias de percepcion se pueden producir por afec-
tacion coclear (hipoacusia neurosensorial o de recepcion), afec-
tacion del nervio auditivo y también de las vias auditivas centra-
les (hipoacusias de percepcion propiamente dichas). Tanto las
hipoacusias por afectacion coclear como las del VIII par se
asocian a menudo con actfenos y, en ocasiones, con vertigo.

En este tipo de afectaciones, y en especial en las endoco-
cleares, se han utilizado diversos farmacos (vitaminas, B, A + E,
vasodilatadores, etc) con la intencion de mejorar la nutricion
y la excitabilidad de las células neurosensoriales del organo
de Corti, con resultados variables y muy a menudo dificiles
de evaluar (1).
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SUMMARY
THE GANGLIOSIDES IN THE PERCEPTIVE DEAFNESS WITH TINNITUS.

Forty patients suffering from uni or bilateral perceptive deafness,
most of them also with tinnitus and/or dizziness, were treated for
30 days with two different dosages of gangliosides (18 patients with
10 mg i.m./daily and 22 with 40 mg i.m./daily). In deafness (p <0,05)
as well as in tinnitus (p<0,025) or dizziness the best results were ob-
tained with the dosage of 40 mg i.m./daily. No side effects were
recorded in any of both groups.

ZUSAMMENFASSUNG
GANGLIOSIDE BEI INNENOHRSCHWERHORIGKEIT MIT OHRENSAUSEN.

Insgesamt 40 an ein- oder beidseitiger Innenohrschwerhorigkeit
leidende Patienten, die meisten davon mit Ohrensausen u./od.
Schwindelanféllen, wurden 30 Tage lang Ganglioside und zwar 10 mg
i.m./Tag (18 Patienten) oder 40 mg i.m./Tag (22 Patienten) ver-
abreicht. Bei der Dosis von 40 mg i.m./Tag wurde eine erhohte Wir-
kung sowohl bei der Schwerhorigkeit (p <0,50) als auch bei der an
Ohrensausen (p <0,025) und Schwindelsucht Erkrankten festgestellt.

Bei beiden Gruppen konnten keine unerwiinschten Nebenwir-
kungen festgestellt werden.



