INSTRUMENTO PARA VALORAR LAS CONDUCTAS QUE ALTERAN LA CONVIVENCIA EN LAS CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA (TEMA 5)
	
	
	

	SESIÓN: ____________________________
	NOMBRE Y APELLIDOS MIEMBROS DEL GRUPO: 1.____________________________________________________________________________________________

2.____________________________________________________________________________________________

3.____________________________________________________________________________________________

GRUPO:__________
	SUJETO OBSERVADO:

_______________

	CONDUCTA
	MOMENTO DE APARACIÓN DE LA CONDUCTA (Tiempo: min y seg)
	FRECUENCIA TOTAL

	1. Agredir verbalmente
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Agredir físicamente 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Agredir gestualmente
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Interrumpir o molestar a los demás 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Maltratar el material o las instalaciones
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Hacer trampas, engañar en los juegos y deportes
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Quejarse
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. No seguir las indicaciones del profesor
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	CONDUCTAS
	DEFINICIÓN

	Agredir físicamente
	Acciones del alumnado en las que más allá de las situaciones deportivas en las que pueda existir contacto físico, los alumnos empujan, dan patadas, puñetazos, golpes, zancadillean, zarandean a otros compañeros.  P.ej.  “Un alumno golpea a otro”

	Agredir verbalmente
	Acciones del alumnado en las que se mofan de los compañeros o del profesor, los insultan, amenazan o faltan al respeto mediante la palabra, al igual que puede ser considerado  como agresión verbal una exclusión a un alumno de un juego o deporte.

	Agredir gestualmente
	Situaciones en las que los alumnos se expresan con gestos inapropiados, ofensivos o con connotaciones sexuales. P.ej. “Un alumno realiza un corte de mangas”. También puede considerarse agresión gestual aquella conducta por la cual el alumno amenaza con pegar o maltratar a un compañero, aun sin llegar a hacerlo. Por ejemplo, un alumno alza el puño para pegar a otro, pero sin llegar al contacto.

	Interrumpir o molestar  a los demás
	Acciones en las que los alumnos no dejan que la clase tenga su continuidad normal, ya sea durante la realización de las actividades o durante la explicación de las mismas. Se registrará como conducta de interrumpir o molestar a los demás, cada vez que el profesor interrumpa la clase pidiendo silencio o llamando la atención a algún alumno. Si el profesor pide silencio de forma general a toda la clase, se anotará como una única conducta de interrupción, pero si lo hace de forma específica, por ejemplo, a tres alumnos en concreto, se registrará como 3 conductas de interrupción. P.ej. “ Un alumno comienza a hablar o a molestar a sus compañeros en el momento en el que el profesor explica una tarea”

	Maltratar el material o a las instalaciones
	Se producen en los momentos en los que el alumno, utiliza de manera irresponsable el material, con excesiva fuerza, o realizando tareas con el mismo para el que no está diseñado y que puede provocar que se deteriore. P.ej. “El alumno da una patada a los conos de demarcación”. El maltrato de las instalaciones también se considera una conducta dentro de maltrato de material. P.ej, “escupir en el suelo”.

	Hacer trampas, engañar en los juegos y deportes
	Se produce cuando los alumnos, incumplen las normas de juegos y actividades con ánimo de conseguir la victoria o alguna ventaja para determinadas acciones o durante el desarrollo de un juego o actividad, o para dar ventaja a su equipo con estas acciones. P.ej. “Los alumnos cuentan más goles en el partido de los que se han producido”

	Quejarse
	Se produce cuando el alumno expresa su descontento con la actividad o con los compañeros. Debe cumplir dos requisitos para que se considere una conducta que altera la convivencia: que no exista motivo objetivo para la queja y que se produzca de manera reiterada por el mismo alumno expresando su reclamación con salidas de tono, sin llegar a faltar al respeto, insultar o amenazar, en cuyo caso sería una conducta de agresión verbal. P.ej. “Estoy cansado de hacer lo mismo siempre”

	No seguir las indicaciones del profesor
	Situaciones en las que el alumnado ignora, realiza de otra manera, o no realiza los ejercicios y tareas, propuestos por el profesor, o no sigue las consignas propuestas para la sesión o tarea en concreto. P.ej.  “Un alumno comienza a tirar a puerta, cuando el profesor ha indicado que hay que realizar pases con el compañero”. Por otro lado, se registrarán como “no seguir las indicaciones” tantas conductas realizadas por el alumno, pero si esta conducta es de forma continuada en un mismo ejercicio, sólo se anotará una vez. P. ej. “un alumno no participa en la actividad de fútbol, se registrará como una única conducta”. Para considerarse conducta disruptiva, debe pasar un tiempo mínimo de 10 segundos continuado en los que el alumno no realice la actividad indicada por el profesor, ya que en ocasiones, algunos alumnos pueden pararse debido a que están cansados o están cambiando de un ejercicio a otro diferente. Corresponde al observador, bajo su criterio, determinar si el alumno no sigue la indicación del profesor por desinterés o por otro motivo.


NOTA: siempre que se produzca una conducta que altera la convivencia implicará “no seguir las indicaciones del profesor”, sin embargo, esta categoría se elegirá cuando no se ajuste a ninguna del resto de categorías existentes.

