
PROTOCOLO PARA LA GRABACIÓN DE LA SESIÓN TIPO 

 

1. Disponer de cámara de video y trípode. 

2. Asegurarse de disponer todos los permisos necesarios para realizar la grabación 

(permiso de los padres/tutores, permiso del Centro Escolar y, si la grabación se realiza 

en una instalación exterior, permiso de dicha instalación). 

3. Para reducir el sesgo, será necesario que el profesor instale la cámara en las 5 sesiones 

anteriores a la grabación tipo. De esta forma, aunque la cámara no grabe esas sesiones, 

los alumnos se acostumbrarán a sentirse observados y por lo tanto el día de la grabación 

no realizarán conductas sesgadas. 

 

ANTES DE LA SESIÓN: 

 

4. Tener la batería de la cámara completamente cargada. 

5. Disponer de 15 minutos previos para la preparación de la clase, el material y la 

colocación de la cámara. 

6. Colocar la cámara de tal forma que enfoque toda la zona que vamos a utilizar en nuestra 

sesión. 

7. Si no podemos enfocar toda la zona, será necesario reducir el espacio que vamos a 

utilizar, delimitándolo mediante líneas o conos de fácil visualización para los alumnos. 

8. Comprobar que el enfoque de la cámara capta toda la zona que vamos a utilizar en 

nuestra sesión. 

 

DURANTE LA SESIÓN: 

 

9. El profesor debe realizar las explicaciones de los ejercicios y los feedbacks a sus 

alumnos con una voz alta y clara, que pueda ser captada y entendida por el sonido de la 

cámara. 

10. Debemos controlar que los alumnos no salgan fuera de la zona delimitada para la 

grabación durante la sesión. 

11. Intentar ajustarse lo máximo posible a los ejercicios de la sesión tipo. 

 

DESPUÉS DE LA SESIÓN: 

 

12. Introducir el video de la sesión en el ordenador y pasarlo a un CD o disco externo para 

dárselo a los investigadores el día establecido. 


