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TIPOS DE INTERACCIONES EN EL AULA

- Interacción técnica: es la información que proporciona el docente 
al alumno en relación con la tarea (antes de su ejecución y después 
de su ejecución), y que el propio alumno utiliza para mejorar su 
aprendizaje (información inicial y feedback). Incluye la técnica de 
enseñanza empleada por el profesor y la estrategia en la práctica.
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TIPOS DE INTERACCIONES EN EL AULA

− Interacción organizativa: es la relación profesor-grupo destinada 
a establecer las condiciones espaciales y materiales de desarrollo de 
la tarea, de tal modo que el aprendizaje del alumnado se produzca 
en las mejores condiciones de participación y seguridad (recursos 
materiales, espacios,…).
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TIPOS DE INTERACCIONES EN EL AULA

− Interacción socio-afectiva: relación profesor-alumno centrada en 
los aspectos emocionales. Se enmarca dentro de lo que entendemos
por “clima de aula”, en donde las relaciones personales sean 
cordiales, exista confianza en la clase, y en donde profesor y 
alumnos se respeten y ayuden.
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LA INTERACCIÓN EN EL AULA DE ACTIVIDAD FÍSICO 
DEPORTIVA

- Acción recíproca entre dos o más personas 

-Tiene lugar en un espacio deportivo

- Agentes profesor-entrenador-monitor y los alumnos-deportivas

- Interacciones entre el docente y los alumnos y/o entre estos entre sí
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PREMISAS DEL AULA COMO GRUPO SOCIAL
-Estructura: identificándose las posiciones que ocupa cada uno, con el fin 
de dar orden y regularidad a las intervenciones.

- Interacción: los individuos influyen unos en otros mediante diversas 
formas de comunicación.

- Cohesión: es la sensación de pertenencia a un grupo.

- Motivos y metas comunes: el grupo como entidad tiene una meta y la 
actividad grupal debe ir encaminada a su consecución.

- Normas de comportamiento: no siendo necesario que estén por escrito, 
pudiendo ser ciertas costumbres que todos los miembros comprenden y 
observan.

- Personalidad del grupo: ha de tener unas peculiaridades que lo hagan 
único y diferente a los demás grupos.
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EL CLIMA DEL AULA: DEFINICIÓN
Interacciones socio-afectivas que se establecen entre los actores de los 
procesos de aula en las diversas situaciones en las que interactúan. 

Un clima positivo supone el 20% del rendimiento.
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EL CLIMA DEL AULA EN LA ACTIVIDAD FÍSICO 
DEPORTIVA

En un clima positivo el alumnado estará mas comprometido con la 
realización de las actividades, con lo que existirá mayor éxito en los 
resultados de la AFD. Un clima motivacional inadecuado podría acabar 
minando el compromiso del joven con la actividad física, generando además 
comportamientos relacionados con el desinterés, la apatía y la agresividad.
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HABILIDADES DEL PROFESOR PARA CREAR UN 
CLIMA DE AULA POSITIVO
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CLIMA DE AULA POSITIVO

DETERMINANTES

RELACIONES 
INTERPERSONALES

POSITIVAS

FUNCIONAMIENTO 
ADECUADO 

DEL AULA
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El aula, como lugar de convivencia, requiere del establecimiento de normas 
por las que se rigen las relaciones de las personas que forman parte de ella
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PRINCIPIOS BÁSICOS PARA EL ESTABLECIMIENTO DE 
REGLAS

-Deben ser razonables y necesarias

-Deben ser claras y comprensibles

-Deben ser consistentes con las metas de instrucción y aprendizaje

-Deben ser consistentes con las reglas del centro
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INSTRUMENTO PARA VALORAR LAS CONDUCTAS QUE ALTERAN LA 
CONVIVENCIA EN LAS CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA (CACEF)

8. No seguir las indicaciones del profesor
7. Quejarse

6. Hacer trampas, engañar en los juegos y deportes
5. Maltratar el material o las instalaciones

4. Interrumpir o molestar a los demás 
3. Agredir gestualmente
2. Agredir físicamente 
1. Agredir verbalmente

CONDUCTA


