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^'") #'%'?) #3&,.A") ($) *1$%$") *43"#$3+) ',-$#./'() *3+3) 1") ".8') 51$) "') $(#A") /."2143%'() 3) 1"3) +1#."3) ')
&'&$"#')$(*$2D0.2')%$4)%D3=)!(#')'21++$)213"%')$()1"3)+1#."3)51$)$4)".8')3V")"')#.$"$)$(#3,4$2.%3)*$+')4'()
*3%+$()51.$+$")$(#3,4$2$+43)*'+51$)$()01"2.'"34)*3+3)$4)".8')6)*3+3)$44'(=)K'+)$-$&*4'?)$4)1(')%$4),38')$")1")
*+'2$(')%$)2'"#+'4)%$)$(0D"#$+$(=)X'()".8'()51$)*1$%$")"$2$(.#3+)$4),38')$")213451.$+)&'&$"#')*'+51$)"')
2'"#+'43")$(0D"#$+$(=)W') #$"%+D3")+1#."3() +$34$()*3+3) .+)34),38')213"%')*43"#$$&'()$4)',-$#./'=) _@134)*1$%$)
'21++.+) 2'")',-$#./'()$"0'23%'()3) 43)*+$/$"2.7")6)2'"#+'4)%$)2'"%12#3() ."3%$213%3(?)2'&')+3,.$#3()6)'#+3()
443&3%3()%$)3#$"2.7"=))

9) $(#'() ',-$#./'() 01"2.'"34$() *$"(3%'() *3+3) 3%51.+.+?) @$"$+34.<3+?) &3"#$"$+) 6) $-$21#3+) 2'") 041.%$<) 1"3)
;3,.4.%3%) %$#$+&."3%3) $") $4) ".8'?) *'%$&'() 6) %$,$&'() ."#$"#3+) ."241.+) #3&,.A") 34@V") ',-$#./') 51$)
%.+$2#3&$"#$) 21,+3) 1"3)"$2$(.%3%) ') *+$'21*32.7")%$) 6) *3+3) 4'() 21.%3%'+$() *+."2.*34$(=) >.$&*+$) $() ,1$"')
;32$+4'=)W')%$,$&'()'4/.%3+"'()%$)51$)$0$2#./3&$"#$)$(#3&'()$")1"3()*+M2#.23()Q2$"#+3%3()$")43)03&.4.3R=)

)

5:;/<-$(%&$)#")3$)/;&(&'()B)3$)"C;"<&"(%&$)#"3);</1"0&/($3)
X3) '*.".7") 6) 43) $S*$+.$"2.3) %$4) *+'0$(.'"34) $"#+3) $") -1$@') $") 43) $43,'+32.7") %$) 4'() ',-$#./'() $") %.0$+$"#$()
&'&$"#'()EO2o.44.3&?)GHPP?)PG)3@'(#'JT)

!") *+.&$+) 41@3+?) 43) '*.".7") *+'0$(.'"34) $"#+3) $") -1$@') $") $4) *+'2$(') %$) $/34132.7") 01"2.'"34?) *'+) 43()
*+$@1"#3() 51$) ;32$&'() 3) 43() 03&.4.3() *3+3) .%$"#.0.23+) (1() *+$'21*32.'"$(?) *'+) $-$&*4'?) 3) #+3/A() %$) 1"3)
$"#+$/.(#3) ,3(3%3) $") +1#."3(=) X1$@'?) #3&,.A"?) $") 4'() +$2'+%3#'+.'() %$) 43() *+$'21*32.'"$() %$#$2#3%3() 51$)
/3&'()'0+$2.$"%')3)43)03&.4.3)&.$"#+3()$(#M")$4.@.$"%')4'()',-$#./'()3)#+3,3-3+=)K$+')$(#')+$51.$+$)1")01$+#$)
2'&*+'&.(') 2'") 43) 0.4'('0D3) 6) A#.23) %$) 1"3() *+M2#.23() 2$"#+3%3() $") 43) 03&.4.3?) *3+3) 3($@1+3+"'() 51$) 4'()
*+'0$(.'"34$()"')$(#A");3,43"%')2'")4'()*3%+$()*3+3)44$/3+4$()3)$4$@.+)',-$#./'()$")4'()51$)+$34&$"#$)"')$(#M")
."#$+$(3%'()')51$)"')('")+$34&$"#$)01"2.'"34$(=))

!") ($@1"%') 41@3+?) 43) +$0'+&1432.7") 3%$213%3) %$) 23%3) ',-$#./') %$) 43) 03&.4.3) $") 1") ',-$#./') ,3(3%') $") 43)
*3+#.2.*32.7")+$34)%$4)".8')6)%$)(1) 03&.4.3)6) +$%32#3%')2'") 43) ."241(.7")%$) 4'() #+$()2+.#$+.'()&$"2.'"3%'()%$)
1,.232.7"?)&'".#'+$') 6) 4'@+'?) $() #3&,.A") 1"3) #3+$3) $") 43) 51$) $"#+3) $") -1$@') 43) '*.".7") 6) $S*$+.$"2.3) %$4)
*+'0$(.'"34=))

!")#$+2$+) 41@3+?) 43)2'"#+.,12.7")*+'0$(.'"34)+$34&$"#$)$"#+3)$")-1$@')$")$4)*43"#$3&.$"#')%$) 43()$(#+3#$@.3()
%$)."#$+/$"2.7"=))

h1(23&'()51$) 43() 03&.4.3() #'&$")%$2.(.'"$() (',+$) 4'()',-$#./'()3) #+3,3-3+=) X3) 2'&*+$"(.7")%$)51.A")$()$4)
".8')6)27&')6)%7"%$)3*+$"%$?)-1"#')2'")43).%$3)%$)51$)43()03&.4.3()"$2$(.#3")($+)+$0'+<3%3()$")43()%$2.(.'"$()
51$)#'&3")(',+$)4'()',-$#./'()3)2'"($@1.+)2'")(1();.-'(?)('")($44'()%.(#."#./'()%$)1")*+'0$(.'"34)2$"#+3%')$")
43)03&.4.3=)C1$+3)%$)$(#3()*+M2#.23()*'%$&'()$"2'"#+3+)*+'0$(.'"34$()51$)('")3@+3%3,4$()6)3&.@3,4$()2'")43()
03&.4.3(?) *$+') 51$) "') (.$&*+$) 2'"0D3") $") $443() 6?) (',+$) #'%'?) "') ($) *+$'21*3") $(*$2D0.23&$"#$) *'+) 43()
*+.'+.%3%$()%$)43()03&.4.3()6)*'+)(1)2+$2.&.$"#')3)43+@')*43<')2'&')*3%+$(L)"')$(#M")+$34&$"#$)2$"#+3%'()$")
43)03&.4.3=)
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)

^'")(1$+#$?)43)4$2#1+3)%$)$(#3()2'"(.%$+32.'"$()6)$-$&*4'()*'%+M)361%3+#$)$")#1)"$2$(.%3%)6)%$($')%$)B;32$+)
51$) #'%3() 43() *.$<3() $"23-$"B) *3+3) 43) +$%322.7") %$) 1"'() ,1$"'() ',-$#./'() 01"2.'"34$(?) $(*$2D0.23&$"#$)
%.($83%'() *3+3) 032.4.#3+) 6) *'#$"2.3+) $4) 01"2.'"3&.$"#') 6) 43) *3+#.2.*32.7") %$) 1") ".8') 2'"2+$#') 6) (1) 03&.4.3?)
&$%.,4$()6)'*$+3#./'(=))

^'")#'%'?)#$")*+$($"#$)51$)%$(3++'443+)43();3,.4.%3%$()*3+3)$(2+.,.+)',-$#./'()01"2.'"34$()$()1"3)$S*$+.$"2.3)
%$)3*+$"%.<3-$)2'"#."1')51$)%$0.".#./3&$"#$)."2416$)1"3)B21+/3)%$)3*+$"%.<3-$B=) )
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9,":;3/0)#")/+,"-&./0)12(%&/($3"0)

9)2'"#."132.7"?);$&'()+$1".%')1")2'"-1"#')%$)',-$#./'()01"2.'"34$()*+'*1$(#'()2'&')$-$&*4'()$")
%'21&$"#'()"32.'"34$()')."#$+"32.'"34$()+$432.'"3%'()2'")*+M2#.23()2$"#+3%3()$")43)03&.4.3L)')51$);3")(.%')
*+$($"#32.'"$()$")$/$"#'()2.$"#D0.2'()')0'+&3#./'()34);3,43+)%$)43);3,.4.%3%)%$)+$%32#3+)$(#$)#.*')%$)',-$#./'()
51$)%$,$)%$(3++'443+)$4)*+'0$(.'"34)%$)9#$"2.7"):$&*+3"3)51$).&*4$&$"#3)*+M2#.23()2$"#+3%3()$")43)03&.4.3=)

 

*+,"-&./)DE)n1$)X$+'6)($3)3@+3%3,4$)2'")(1);$+&3"')E%$($')$S*+$(3%'J)
Propuesta adaptada del documento del Depto. de Educación de Minnesota titulado  

Record Review Training: Part C – Individualized Family Service Plan (2014, Agosto) 

O$#3)3)2'"($@1.+T))

n1$)X$+'6)"')@'4*$$)3)(1);$+&3"'=)

N,-$#./')01"2.'"34)E&$%.,4$)')213"#.0.23,4$JT)

X$+'6)-1@3+M)2'")(1);$+&3"')6)($)$S*+$(3+M)Y)2'&1".23+M)(.")@'4*$3+=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

X$+'6)($834$)$4)-1@1$#$)2'")$4)51$)51.$+$)-1@3+)$")41@3+)%$)@'4*$3+)3)(1);$+&3"'?)$")34)&$"'()[)
'23(.'"$()%1+3"#$)$4)Q#.$&*')%$)-1$@'R?)3)4')43+@')%$)P)($&3"3)($@V")4')."0'+&3%')*'+)(1()*3%+$(=)

K'(.,4$)+$%322.7")2'&*4$#3)%$4)',-$#./')01"2.'"34T)

X$+'6)-1@3+M)2'")(1);$+&3"')6)($)$S*+$(3+M)Y)2'&1".23+M)(.")@'4*$3+?)($8343"%')2'")$4)%$%')$4)
-1@1$#$)2'")$4)51$)51.$+$)-1@3+?)$")34)&$"'()[)'23(.'"$()%1+3"#$)$4)Q#.$&*')%$)-1$@'R?)3)4')43+@')%$)
P)($&3"3=)

:$&*'+.<32.7"T)

X$+'6)($)$S*+$(3+M)Y)2'&1".23+M)(.")@'4*$3+)3"#$()%$)$"$+')6)-1@3+M)2'")(1);$+&3"')(.")@'4*$3+4$)
3"#$()%$)3,+.4=)

)

*+,"-&./)FE)n1$)q13")2'&3)('4')E*+$'21*32.7")')%$($')$S*+$(3%'J)
Adaptado de la propuesta del CDIAT de ASPRONA  

Documento de apoyo al proyecto piloto de intervención centrada en la familia  

O$#3)3)2'"($@1.+T))

n1$)q13")2'&3)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

N,-$#./')01"2.'"34)E2'")+$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$JT)

q13")*3+#.2.*3)$")$4)%$(361"'?)43)2'&.%3)6)43)2$"3)34.&$"#M"%'($)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

q13")1(3)(1()&3"'(?)2'")')(.")212;3+3?)*3+3)44$/3+)PH)212;3+3%3()'),'23%'()3)43),'23)$")$4)
%$(361"'?)6)4')&.(&')$")43)2'&.%3)6)$")43)2$"3)%1+3"#$)1"3)($&3"3=)

K'(.,4$)+$%322.7")2'&*4$#3)%$4)',-$#./')01"2.'"34T)
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q13")*3+#.2.*3)1(3"%')(1()&3"'(?)2'")')(.")212;3+3?)*3+3)44$/3+($)PH)212;3+3%3()'),'23%'()3)43),'23)
$")$4)%$(361"'?)6)4')&.(&')$")43)2'&.%3)6)$")43)2$"3?)%1+3"#$)1"3)($&3"3=)

:$&*'+.<32.7"T)

!4)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')3"#$()%$4)&$()%$)&3+<'=)

)

*+,"-&./)GE)n1$)94$-3"%+')%.@3)*343,+3()E$")4'()&'&$"#'()%$)43)2'&.%3?)#.$&*')%$)
-1$@'?)*3(3+)$4)+3#'J=)

Adaptado de la propuesta del CDIAT de ASPRONA  
Documento de apoyo al proyecto piloto de intervención centrada en la familia  

O$#3)3)2'"($@1.+T))

n1$)94$-3"%+')%.@3)*343,+3(=)

N,-$#./')01"2.'"34)E2'")+$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$JT)

94$-3"%+')*3+#.2.*3)$")43()2'&.%3(?)$4)#.$&*')%$)-1$@')6)$4)#.$&*')%$)Q*3(3+)$4)+3#'R)%.2.$"%')
*343,+3(=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

94$-3"%+')%.2$)Z)*343,+3()%.0$+$"#$()%1+3"#$)23%3)1"')%$)4'()Z)&'&$"#'()%$4)%D3)%1+3"#$)G)($&3"3(=)

K'(.,4$)+$%322.7")2'&*4$#3)%$4)',-$#./')01"2.'"34T)

94$-3"%+')%.2$)Z)*343,+3()%.0$+$"#$()%1+3"#$)23%3)1"3)%$)43()2'&.%3(?)$4)#.$&*')%$)-1$@')6)$4)#.$&*')
%$)Q*3(3+)$4)+3#'R)%1+3"#$)1"3)($&3"3=)

:$&*'+.<32.7"T)

!4)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')3"#$()%$4)&$()%$)&3+<'=)

)

*+,"-&./)HE)n1$)U3/.%),$,3)$")1"3)#3<3=)
Adaptado de la propuesta del CDIAT de ASPRONA  

Documento de apoyo al proyecto piloto de intervención centrada en la familia  

O$#3)3)2'"($@1.+T))

n1$)U3/.%),$,3)$")#3<3)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

N,-$#./')01"2.'"34)E2'")+$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$JT)

U3/.%)*3+#.2.*3)$")$4)%$(361"'?)43)2'&.%3)6)43)2$"3),$,.$"%')%$)1"3)#3<3)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

U3/.%)($),$,$)1"3)#3<3)$"#$+3)(1-$#M"%'43)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$)$")$4)%$(361"'?)43)2'&.%3)6)43)
2$"3)%1+3"#$)1"3)($&3"3=)

K'(.,4$)+$%322.7")2'&*4$#3)%$4)',-$#./')01"2.'"34T)

U3/.%)($),$,$)1"3)#3<3)$"#$+3?)(1-$#M"%'43)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$?)$")23%3)1"')%$)4'()%$(361"'(?)
$")23%3)2'&.%3)6)$")23%3)2$"3?)%1+3"#$)1"3)($&3"3)

:$&*'+.<32.7")&M()%$#3443%3T)

!4)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')3"#$()%$4)&$()%$)w)
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)

*+,"-&./)IE)n1$)q'(;13)-1$@1$)2'")(1()-1@1$#$(=)
Propuesta adaptada de McWilliam, R. (2011, 12 Agosto). Writing outcomes or writing goals.  

Blog Early Intervention in Natural Environments. Disponible en http://naturalenvironments.blogspot.com.es 
 

q'(;13)*3+#.2.*3+M)$")$4)&'&$"#')%$)*3(3+)$4)+3#')6)%1+3"#$)$4),38')-1@3"%')2'")1"3)/3+.$%3%)%$)-1@1$#$(=)
>3,+$&'()51$)*1$%$);32$+)$(#')213"%') -1$@1$)2'") #+$() -1@1$#$()$")%'()&'&$"#'()%$)*3(3+)$4) +3#')6)1")
&'&$"#')%$),38')$")1")%D3)%1+3"#$)2."2')%D3()2'"($21#./'(=))

x!(#$)$()1")$-$&*4')%$)1")',-$#./'),3(3%')$")43)*3+#.2.*32.7")2'")&V4#.*4$()2+.#$+.'(=y)

N,-$#./'()3)2'+#')*43<')

P=! q'(;13)-1@3+M)2'")%'()-1@1$#$()%1+3"#$)1")#.$&*')%$)%$(23"(');3(#3)$4)P)%$)'2#1,+$=)
G=! q'(;13)-1@3+M)2'")%'()-1@1$#$()%1+3"#$)1"3);'+3)%$),38')*3+3)$4)P)%$)%.2.$&,+$=)
Z=! q'(;13)-1@3+M)2'")#+$()-1@1$#$()%1+3"#$)%'()#.$&*'()*3+3)(34.+)$4)P)%$)0$,+$+'=)
I=! q'(;13)-1@3+M)2'")#+$()-1@1$#$()%1+3"#$)1"3);'+3)%$),38')*3+3)$4)P)%$)3,+.4=)
[=! q'(;13) -1@3+M)2'") #+$() -1@1$#$()$")%'() #.$&*'()%$)(1(*$"(.7")6)1"),38')$")1")%D3)%1+3"#$)2."2')

%D3()2'"($21#./'()*3+3)$4)P)%$)-1".'=)

 

*+,"-&./)JE)n1$)O3+D3)($)(.$"#$=)
Propuesta de Mónica Alonso Martín. Curso de Atención Temprana centrada en la familia  

Universidad Internacional del Mar (Cartagena, Julio de 2015) 

K2")L$<M$)0")0&"(-"?)8)"()"3)+$N/)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

O3+D3)($)&3"#$"@3)($"#3%3)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

O3+D3)*3+#.2.*3+M)&3"#$".A"%'($)($"#3%3)%$)0'+&3)31#7"'&3?)%1+3"#$)$4),38'?)&.$"#+3()$()23*3<)%$)
-1@3+?)*1%.$"%')23&,.3+)%$)*'(.2.7"=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

O3+D3)*1$%3);32$+4')#'%'()4'()%D3()51$)($),38$)$")43),38$+3?)%1+3"#$)#'%3)43)32#./.%3%)%$);.@.$"$=)

K'(.,4$)+$%322.7")2'&*4$#3)%$4)',-$#./')01"2.'"34T)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")Z)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

K+'@+$(.7")$")43)2'"($212.7")%$4)',-$#./'T)

P=! !")(.443)%$),38')2$++3%3)
G=! !")(.443)3,.$+#3)
Z=! !")3"#.%$(4.<3"#$)%$),38$+3)
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I=! >.")361%3)

)

K2")L$<M$)0")0&"(-"?)8)#2<$(-")3$0)%/:&#$0)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

O3+D3)($)&3"#$"@3)($"#3%3)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

O3+D3)*3+#.2.*3+M)&3"#$".A"%'($)($"#3%3)%$)0'+&3)31#7"'&3)$")43)#+'"3)%1+3"#$)43()2'&.%3(=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

O3+D3)*1$%3);32$+4')#'%'()4'()%D3()%$)43)($&3"3?)#3"#')$")$4)%$(361"')2'&')$")43)2$"3?)6)4'()0."$()
%$)($&3"3)$")43)2'&.%3=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")Z)&$($()E&3+<')%$)GHP[J=)

K+'@+$(.7")$")43)2'"($212.7")%$4)',-$#./'T)

P=! 9(.$"#')&'%$43%')*A4/.2')%$)6$('),3-')2'")3*'6')%$)*.$(=)
G=! n1.#3+)361%3=)

)

K2")L$<M$)0")0&"(-"?)8)"()"3)."0-&#/)B)#"0."0-&#/)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

O3+D3)($)&3"#$"@3)($"#3%3)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

O3+D3)*3+#.2.*3+M)&3"#$".A"%'($)($"#3%3)%$)0'+&3)31#7"'&3?)$")$4)/$(#.%')6)%$(/$(#.%')6)23&,.')%$)
*3834$(?)$")$4)23&,.3%'+)%$)(1);3,.#32.7"=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

O3+D3)*1$%3);32$+4')#'%'()4'()%D3()$")$4)/$(#.%')6)%$(/$(#.%'?)3%$&M()%$4)23&,.')%$)*3834=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")Z)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

K+'@+$(.7")$")43)2'"($212.7")%$4)',-$#./'T)

P=! 9*'6')%$(%$)*$4/.()34#$+"3#./3&$"#$)
G=! 9*'6')$")OO__)34#$+"3#./3&$"#$)
Z=! 9*'6')*1"#134)$")OO__)
I=! >.")3*'6')

)

K2")L$<M$)0")0&"(-"?)8)"()"3)02"3/)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

O3+D3)($)&3"#$"@3)($"#3%3)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

O3+D3)*3+#.2.*3+M)&3"#$".A"%'($)($"#3%3)%$)0'+&3)31#7"'&3?)%1+3"#$)4'()+3#'()%$)-1$@'?)$")$4)
(1$4'=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)
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O3+D3)*1$%3);32$+4')#'%'()4'()%D3()51$)-1$@1$)$")$4)(1$4'?)*1%.$"%')23$+)Z)/$2$()2'&')&MS.&'=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")Z)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

K+'@+$(.7")$")43)2'"($212.7")%$4)',-$#./'T)

P=! 9(.$"#')&'4%$3%')*A4/.2')%$)6$('),3-')
G=! >.")3(.$"#'?)2'")2'-."$()*'(#$+.'+$()6)43#$+34$()
Z=! >.)-1$@3")2'")$443T)3*'6'()$")OO__)E.@134)51$)3"#$+.'+)$(#+3#$@.3J)

)

*+,"-&./)OE)n1$)n1.51$)($)&1$/3)&M()6)('4'=)
Propuesta de Mónica Alonso Martín. Curso de Atención Temprana centrada en la familia  

Universidad Internacional del Mar (Cartagena, Julio de 2015) 

K2")K2&>2")0"):2".$):P0)B)0/3/?)8)$3)3".$(-$<0")#")3$)%2($)

>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)($)&1$/3)&M()%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)$")43)32#./.%3%)%$)4$/3"#3+($)*3(3"%')%$)#1&,3%')3)%$)*.$)('4')$")43)21"3?)
*'".A"%'($)%$)+'%.443()*+.&$+'=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$);32$+4')%$)0'+&3)31#7"'&3)[)%D3()3)43)($&3"3?)*'+)43()&383"3)6)[)%D3()$")43)
(.$(#3=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")\)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)361%3+)3)43)2'"($212.7")%$4)(1,a',-$#./')6)(1)*+'@+$(.7"T)

P=! ^'@$+4')%$)1"3)&3"')*3+3)0'&$"#3+)$4)*3(')%$)#1&,3%')3)($"#3%'?)*3(3"%')*'+)($%$(#32.7")43#$+34)
E23%3)/$<)51$)$(#A)#1&,3%')6)#$"@3)51$)($"#3+($J?)%$-M"%'4')3)&.#3%)%$)+$2'++.%')*3+3)51$)323,$)
%$)($"#3+($)('4'=)^3%3)/$<)&$"'()361%3);3(#3)51$)($)(.$"#$)('4'=)

G=! d1D3)0D(.23)*3+3)2'@$+($)3)43),3+3"%.443)6)*3(3+)%$)($"#3%')3)%$)+'%.443()2'")3*'6'=)_+$&'()51.#3"%')
43)@1D3)0D(.23)*3+3)*3(3+)('4')3)@1D3)/$+,34=)

Z=! K3(')%$)+'%.443()3)%$)*.$)%$(23+@3"%')*$(')%$(%$)3S.43(=)_+)%.(&."16$"%')43)23"#.%3%)%$)361%3)51$)4$)
%3&'();3(#3)51$)($)*'"@3)%$)*.$)('4'=)

)

K2")K2&>2")0"):2".$):P0)B)0/3/?)8)$3)-<$03$#$<0")#")Q$+&-$%&'()
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)($)&1$/3)&M()%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)213"%')"'()#+3(43%$&'()%$)1"3);3,.#32.7")3)'#+3)6)$")43)32#./.%3%)%$)-1$@'?)
%$(*43<M"%'($)*'+)$4)(1$4'=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)
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n1.51$)($3)23*3<)%$)%$(*43<3+($)3)213451.$+)*3+#$)%$)43)23(3)34)&$"'()G)/$2$()34)%D3=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")\)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

)

90-<$-"A&$0)A"("<$3"0);$<$)$B2#$<)$)3$)%/(0"%2%&'()#"3)/+,"-&./E)
P=! C'&$"#3+$&'()$4)214$'T)*+.&$+')1")*$51$8')%$(*43<3&.$"#')*3+3)2'@$+)1")-1@1$#$)')$4)2;1*$#$)')$4)

3@13=)

G=! h3V4)2'")-1@1$#$()51$)*$($)*3+3)0'&$"#3+)$4)*3(')%$)($"#3%')3)+'%.443(=)

Z=! q1@3+)3)43)*$4'#3T)4$)$"23"#3)6)($)%$(*43<3)214$3"%')*3+3)/'4/$+)3)2'@$+43?)#.+3+43)2$+23)$).+)
31&$"#3"%')43)%.(#3"2.3=)

I=! K+$($"#3+)-1@1$#$()%$)0'+&3)43#$+34)*3+3)51$)*3($)%$)($"#3%')"'+&34)3)($%$(#32.7")43#$+34=)

[=! ^13"%')*.%$)51$)4$)2'-3&'(T))

3=! >$"#3+"'()34)43%')6)51$);3@3)43()#+3"(.2.'"$().@134)51$)$")43)21"3?)*$+')3*'63"%')$")
"'('#+'(=)

,=! _+)31&$"#3"%')43)%.(#3"2.3)51$)%$,$)+$2'++$+)('4')*3+3)2'"($@1.+4'=)

\=! ^13"%')/3)3)(1)23&3T)51$)($)*'"@3)%$)+'%.443()3*'63%')$")*3*MY&3&Mw)51$)#+$*$=)

]=! :+3"(.2.'"$()%$(%$)*+'"');3(#3)($"#3%')*3(3"%')*'+)*'"$+($)3)213#+')*3#3()E21%+1*$%.3J)6)
($%$(#32.7")%$)43%'?)*3+3)213"%')-1@3"%')($)23$)$")*+'"'=)

)

*+,"-&./)RE)n1$)n1.51$)($)3@13"#$)%$)*.$=)
Propuesta de Mónica Alonso Martín. Curso de Atención Temprana centrada en la familia  

Universidad Internacional del Mar (Cartagena, Julio de 2015) 

K2")K2&>2")0")$A2$(-")#");&"?)8)"()3$)$%-&.&#$#)#")+$N/)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)($)&3"#$"@3)%$)*.$)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)$")43)32#./.%3%)%$4),38')&3"#$".A"%'($)%$)*.$)3*'63%')$")43),38$+3)%1+3"#$)$4)
%$(/$(#.%')6)$4)($23%')2'")43)#'3443=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$)&3"#$"$+($)%$)*.$)%1+3"#$)43)32#./.%3%)(.")23$+($)')44'+3+?)#'%'()4'()%D3()51$)
;363),38'=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")\)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)361%3+)3)43)2'"($212.7")%$4)(1,a',-$#./')6)(1)*+'@+$(.7"T)

U$)0'+&3)*+'@+$(./3).+$&'()51.#3"%')$4)3*'6')0D(.2'?)*+.&$+')%1+3"#$)$4)($23%')6)41$@')%1+3"#$)$4)
%$(/$(#.%'?);3(#3)"')"$2$(.#3+)361%3)."241(')213"%')#.$"$)51$)4$/3"#3+)1")*.$)*3+3)51.#3+)<3*3#'()')
43)*3#3)%$4)*3"#347"=)

)
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K2")K2&>2")0")$A2$(-")#");&"?)8),2A$(#/)%/();$;P)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)($)&3"#$"@3)%$)*.$)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)$")43)32#./.%3%)%$)+$43-32.7")2'")*3*M)$")$4)('0M)%$(*1A()%$)2$"3+?)*'".A"%'($)%$)
*.$)6)&3"#$".A"%'($)$")$(3)*'(.2.7")%1+3"#$)1"'()PH)&."1#'()3"#$()%$)(1,.+4')34)('0M=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$)3@13"#3+)PH)&."1#'()%$)*.$)6)($)*'"@3)%$)*.$)('4'=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")\)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)361%3+)3)43)2'"($212.7")%$4)(1,a',-$#./')6)(1)*+'@+$(.7"T)

P=! >$)1(3+M")43()&.(&3()$(#+3#$@.3()*43"#$3%3()*3+3)$4)',-$#./')\=)

G=! >$)1(3")$(#+3#$@.3()%$)0'&$"#')%$4)4$"@13-$)6)-1$@')*3+3)."2$"#./3+)43)&'#./32.7")%$4)".8')*3+3)
&3"#$"$+)43)*'(.2.7"=)

)

K2")K2&>2")0")$A2$(-")#");&"?)8)"()"3);$<>2")
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)($)&3"#$"@3)%$)*.$)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)$")43)32#./.%3%)%$)-1$@')$")$4)*3+51$)%$)43)<'"3)2'&V"?)*'".A"%'($)%$)*.$)6)
&3"#$".A"%'($)$")$(3)*'(.2.7")$")$4),343"2D")$")0'+&3)%$)04'+)%1+3"#$)PH)&."1#'()3"#$()%$)(1,.+)3)
,343"2$3+($=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$)3@13"#3+($)PH)&."1#'()%$)*.$)%$(*1A()%$)*'"$+($)$")$(3)*'(.2.7")('4'?)#'%'()
4'()%D3()51$),3-$")34)*3+51$=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")\)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)361%3+)3)43)2'"($212.7")%$4)(1,a',-$#./')6)(1)*+'@+$(.7"T)

P=! >$)*'"%+M)%$)*.$)$")$4),343"2D")2'")43()&.(&3()$(#+3#$@.3()51$)($)*+'*1(.$+'")$")$4)',-$#./')]=)

G=! 91&$"#3+)$4)#.$&*')51$)($)&3"#.$"$)%$)*.$)%$)0'+&3)*+'@+$(./3=)

)

K2")K2&>2")0")$A2$(-")#");&"?)8)%2$(#/);&#")>2")3")%/,$()
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)($)&3"#$"@3)%$)*.$)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)$")43)#+3"(.2.7")%$)2'@$+4$)213"%')4')+$243&$?)&3"#$".A"%'($)%$)*.$)('4'?)(.")
3@3++3+($)3)4'()*3%+$(?)&.$"#+3()-1@3&'()2'")A4)3)(1)34#1+3=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$)*'"$+($)%$)*.$)('4')6)&3"#$"$+($)$")$(3)*'(.2.7")(.")3*'6'=)
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:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")\)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)361%3+)3)43)2'"($212.7")%$4)(1,a',-$#./')6)(1)*+'@+$(.7"T)

P=! >$)1(3+M")43()&.(&3()$(#+3#$@.3()*43"#$3%3()*3+3)$4)',-$#./')\=)

G=! 9*'6')0D(.2')2'")+$#.+')*+'@+$(./'T)*$4/.(?)&1(4'(?)*.$+"3()2'")%'()&3"'(w)%$(*1A()2'")1"3)&3"'=)
`3(#3)51.#3+)3*'6'=)

)

*+,"-&./)SE)n1$)n1.51$)23&."$=)
Propuesta de Mónica Alonso Martín. Curso de Atención Temprana centrada en la familia  

Universidad Internacional del Mar (Cartagena, Julio de 2015) 

K2")K2&>2")%$:&("?)8)"()"3)+$N/)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)23&."$)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)$")43)32#./.%3%)%$4),38')+$34.<3"%')&3+2;3)43#$+34)3*'63"%')$")43),38$+3)*3+3)
#.+3+)4'()-1@1$#$()%$"#+')%$)A(#3=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$)+$2'++$+)43),38$+3)*3+3)."#+'%12.+)#'%'()4'()-1@1$#$()%$"#+')%$)$443)%1+3"#$)Z)%$)
23%3)[),38'(=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")\)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)43)2'"($212.7")6)*+'@+$(.7")%$4)',-$#./'?)1"3)/$<)2'"($@1.%')51$)($)&3"#$"@3)%$)*.$)
3*'63%')$")43),38$+3)E/$+)',-$#./')[JT)

P=! _+$&'()2'4'23"%')4'()-1@1$#$()23%3)/$<)3)1"3)%.(#3"2.3)&36'+)*3+3)51$)23%3)/$<)%$)&M()*3('()*3+3)
*'%$+)&$#$+4'()$")$4)3@13=)

G=! _+$&'()31&$"#3"%')43)23"#.%3%)%$)-1@1$#$()51$)4$)*$%.+$&'()51$)&$#3)$")$4)3@13=)

)

K2")K2&>2")%$:&("?)8)$3)-<$03$#$<(/0)#")Q$+&-$%&'()
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)23&."$)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)%1+3"#$)43()#+3"(.2.'"$()%$)1"3);3,.#32.7")3)'#+3)23&."3"%')%$)0'+&3)31#7"'&3=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$).+)%$)1"3);3,.#32.7")3)'#+3)('4')$")#'%3()43()#+3"(.2.'"$(=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")f)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)43)2'"($212.7")6)*+'@+$(.7")%$4)',-$#./'T)
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P=! U3+)*3('()2'")3*'6')$")43)*3+$%)%$)43%'=)

G=! U3+)*3('()2'")3*'6')$")43)*3+$%)2'")1"3)&3"')

Z=! U3+)*3('()('4')*'2'()*3('()$"#+$)&1$,4$()

I=! U3+)*3('()%$)0'+&3)31#7"'&3)

)

K2")K2&>2")%$:&("?)8)"()"3),2"A/)
>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T))

n1.51$)23&."$)%$)0'+&3)."%$*$"%.$"#$=)

F$(14#3%')&$%.,4$)')213"#.0.23,4$)%$4)',-$#./'T)

n1.51$)*3+#.2.*3+M)$")43)32#./.%3%)%$4)-1$@'?)#3"#')$")23(3)2'&')$")$4)*3+51$?)23&."3"%')%$)0'+&3)
31#7"'&3=)

N*$+3#./.<32.7")%$4)',-$#./')j)>3,+$&'()51$);$&'()#$".%')AS.#')213"%'T)

n1.51$)($3)23*3<)%$)23&."3+)('4')%$)1"3)<'"3)%$)-1$@')3)'#+3)2'")&$"'()%$)1"3)23D%3)$")Z)
+$2'++.%'(=)

:$&*'+.<32.7")51$)($)1#.4.<3)*3+3)%$#$+&."3+)$4)@+3%')$")51$)($)$(#M");32.$"%')*+'@+$('(T)

!(#$)',-$#./')$(#3+M)3423"<3%')$")f)&$($()E&3+<')%$)GHaaJ=)

!(#+3#$@.3()*3+3)43)2'"($212.7")6)*+'@+$(.7")%$4)',-$#./'T)

P=! ^'@.%')%$)43()%'()&3"'()

G=! ^'@.%')%$)1"3)&3"')

Z=! C'&$"#3"%')*'2'()*3('()%$)1"3)<'"3)3)'#+3)%$)-1$@')

I=! U$)0'+&3)31#7"'&3)

)
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