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Prefacio 

En la actualidad se considera que prestar servicios 
de atención temprana y de apoyo a los niños vulne- 
rables y a sus familias es una estrategia fundamental 
para promover en su totalidad la salud y el desarro- 
llo de los mismos. Sin embargo, esta tarea no es 
sencilla, requiere la presencia de especialistas de 
diversas disciplinas que además posean una vasta y 
variada experiencia. De hecho, la base de conoci- 
mientos de la atención temprana está creciendo con 
gran rapidez, e incorpora los tres pilares que reflejan 
la ciencia evolutiva del desarrollo normativo. la cien- .~ ~ 

cia evolutiva del riesgo y la discapacidad, y la ciencia 
de la intervención. Junto al conocimiento adquirido 
mediante la experiencia clínica, es esencial que los 
profesionales dispongan de información actualizada 
sobre cada una de estas áreas. 

Afortunadamente, gran parte de este conoci- 
miento viene recogido y se ofrece al lector en este 
importante volumen Manual de atención tempra- 

, na que compilan los doctores Julio Pérez-López y 
Alfredo G. Brito de la Nuez. Se aplican las carac- 
terísticas fundamentales de la atención temprana 
a los distintos grupos de niños vulnerables, ya sea 
motivado por riesgos biológicos o ambientales o 
como consecuencia de una discapacidad del desa- 
rrollo establecida. 
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La organización del texto en torno a un marco 
teórico suele ser importante. en especial para 
ayudar al lector a tener una visión coherente de 
las muchas facetas que posee la atención tempra- 
na. Los temas fundamentales incluyen el trata- 
miento de estrategias preventivas, los retos para 
loerar una adecuada evaluación en los primeros " 
años, y la creación y puesta en marcha de las es- 
trategias de intervención que se emplean con los 
niños de distintos trastornos específicos. Los de- 
bates sobre la importancia de la familia en  el 
proceso de la atención temprana son fundamenta- 
les para alcanzar una comprensión completa del 
proceso, y por ser el medio para alcanzar los be- 
neficios más efectivos y duraderos que sean posi- 
ble. En pocas palabras, este volumen se sitúa como 
un recurso vital para la comunidad internacional 
de la atención temprana. 
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