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INVESTIGATION IN EARLY INTERVENTION

Summary. Objective. Point out the importance of the research in early intervention (El), its limitations, and peculiarities.
Development. After defender the importance of research in this applied field, its problems in El are analysed from different
per spectives. Theidiosyncrasy of theintervention goal s perfectly explain the concurrence of ethical and methodol ogical limitations,
which affect to the possible research designs. The diversity of possible needs of El in the children lead to a great variability and
heterogeneousity in the attended population and a great dispersion in the research purposesin thisfield. Centred in the interest
by to improve the quality of the offered services, the actual situation of the research on the efficacy of the intervention in El lead
toreclaiminsistently the devel opment of multidimensional approaches. Evaluation of the intervention results, for example, must
not exclusively centred in child developmental acquisitions, or at least not only in the classic aspects of motor, cognitive,
language, etc.; quite the contrary, it must be take into account new areas and competencies, related both to the child and to
hig’her family. The evaluation of results or goals of the intervention must be only one dimensions more, which must be faced
simultaneously to the evaluation of the characteristics of the child and his/her family and the characteristics of the programs
itself. Conclusions. The accumulated experience after eight years of service of a Research Department in a Childhood
Developmental and Early Intervention Centre permit point out that this type of initiatives are valid to promote the research

in the El field. [REV NEUROL 2002; 34 (Supl 1): S151-5]
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INTRODUCCION

Laevoluciony el desarrollodecual quier disciplinavansiempre
ligadosal progresodelainvestigaci oneneseterreno. Obviamen-
te, tambiénestohadeser asi enel terrenoeducativoy, especifi-
camente, enel mundo delasnecesi dadeseducativasespecial esy
delaatenciontemprana(AT). Como en cual quier otrocampo,
tambiénenel nuestrolainvestigacion[1-4]:

1. Contribuyeaafianzary reelaborar el conocimientoquetene-
mossobreél.

2. Contribuyeaconcebirlasposibilidadesdedesarrolloaque
puedenaspirar el nifioy sufamilia, especialmenteal permitir
al canzar unconoci miento objetivodel ascaracteristicasdelas
personascondiscapaci dad, desusproblemasy limitaciones,
ydesuspotencialidadesadesarrollar.

3. Contribuyeaproporcionar unosconoci mientossobrelareali-
dadenlaquetenemosqueactuar, facilitandolatomadedeci-
siones, inclusoparael siempredificil repartodel oshabitual -
menteescasosrecursosecondmicosy materialesdisponibles.

4. Contribuyedirectamentealamejoradel aprécticadelainterven-
cidn, especialmentesi lainvestigaci onsedirigeademostrarla
eficaciay rentabilidad dedistintasestrategiasdeintervencion.

5. Contribuyeamejorar nuestroconocimientosobrelaetiologia
delosproblemasquepresentan| aspersonascondiscapacidad
y suscaracteristicasiniciales, facilitando asi su deteccién
precozy, conello, unaintervenciéntempranasobrelosmis-
mos, asi como el disefio de programasmaseficacesdepre-
vencioén primariay secundaria
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6. Contribuyeamotivaral profesional,tantoporqueloprestigia,
comoporqueéstepuedever apoyadoempiricamentesuque-
hacerdiario.

Enuncampoaplicado, lainvestigaci6nhadetender siemprea
promover mejorasenlasestrategias(metodol ogias, programas,
material es) quesevienenempleando, loquerepercutedirecta-
menteen unaumentodelacalidad delaintervencion. Encual -
quier caso, aunquesdloseapor el hechodequeel profesional, a
plantearseunatareadeinvestigacion, seveobligadoahacer un
altoensuquehacer diarioy reflexionar sobreél, yatendriamos
quevalorarlapositivamente[5,6]. Enel campodelaAT ydela
discapacidad engeneral,lainvestigaci Gndebeterminartambién
por repercutir en un aumento del bienestar, unamejoradela
calidad deviday unaumentodel ajuste psicosocial denifios,
adol escentesy adultoscondiscapacidady desusfamilias.

Sumado atodo lo anterior, laéticaprofesional nosllevaa
concluir quetantoinvestigadorescomoclinicosdebemosguiar
nuestrapracti cacotidianapor laliteraturaempiricay sentirnos
obligadosamodificar laintervencidnenrespuestaal osnuevos
avancesqueseproduzcanenella[1]. Ademasderesaltar laim-
portanciade estar al diaanivel tedricoy practico, podriamos
afiadir quelaintuicionpracti casobrecémoactuar deberiaserla
basedenuevasinvestigacionesdi sefiadasparacontribuiramejo-
rar laintervencionensi misma. Quizéasloideal seapotenciar un
model odecientifico-profesional, el cual permitaquelosprofe-
sional esbusguenintegrar unaorientacioninvestigadoraensu
précticacotidiana, alavez quelainvestigaci 6n debe mantener
unapreocupaci dnconstantepor poseer unarel evanciapractica
[7], establ eciéndoseasi unaconexidnentrecienciay practica,
siempresolicitadaperoméascomplejadeconseguir deloqueen
unprincipiopuedeparecer[8].

LIMITESDELAINVESTIGACION

ENATENCION TEMPRANA
Cualquierinvestigacionenel campodeladiscapacidad, y espe-
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cialmenteenel terrenodelaAT, hadeenfrentarseaunaserie
deproblemasquedificultany limitansusposibilidadesdeavan-
ce, aunqueevidentementenoloimpiden. Paracomprender las
limitacionesodificultadesespecificasquenosencontramospara
lainvestigacionenel terrenodelaAT, resumiremoslasaporta-
cionesrealizadaspor diversosautoressobreloslimitesgenera-
les de la investigacion en el mundo de la discapacidad
[1,3-6,9-14], aplicandol asy reinterpretandol as, cuando seane-
cesario, desdel aperspectivadel osinteresesy peculiaridadesde
|aAT. Paraello, pareceinteresanteorganizar estosprobl emas—
loscual espuedenentenderseenciertamedi dacomodecaracter
metodol 6gico—entresbloquesenfunciondequesecaracteri-
cen por ser tedricamente superabl es, intrinsecos aobjeto de
estudioodeorigenéticoy, precisamentepor ello, dificilmente
eludibles.

Losprimeros, quepodriamosdenominar ‘ problemasmeto-
dol 6gi costedricamentesuperables’, consistenenunconjunto
deproblemasqueel propioavancedelainvestigaciondebera
ayudar asolucionar. Noson problemasinsal vablesy suel en ser
similaresalosque, ensudia, afrontaron otrosprofesional esde
investigacion aplicadaen las primeras etapasde su historia.
Son, en si mismos, problemasainvestigar, y podemosdistin-
guirentreellos:

— Problemasenlamedidadelasvariablesyenlaobtenciénde
losdatos. Vienendadospor laslimitacionesy ciertoposible
gradodesubjetividaddelosinstrumentoso pruebastipicas
guepodemosutilizar enedadestempranas, especia menteen
aquellosinstrumentosprocedentesdelapsicologiaodela
pedagogia. Lapropiapresenciadeunadiscapacidad, junto
con el escaso repertoriodeconductasobservablesenel nifio
—tantomenorescuanto maspequefio seaéste—, puedeafectar
alaobjetividady capacidad del aspruebasdisponiblespara
laval oraci 6npsicométricaestandarizadadel nivel dedesarro-
Ilopsicomotor del nifio[15].

— Dificultadesparaoperativizar variables. Problemasiempre
presenteencual quier campodeinvestigaci 6n, quepuedeagu-
dizarseenel nuestrodadalalimitadatradicidny produccién
cientificadisponible, asi como por lanaturalezadelosobje-
tivosainvestigar (por ejemplo, pequefioscambiosconduc-
tual es, rpidamentecambiantesy dificilmentecuantificables).
Aunasi, nodebeconsiderarsecomounproblemainsal vable,
sinosimplementeunatareamas, propiadetodo procesode
investigacion, queennuestrocaso severafacilitadaconforme
seacumul enexperienciasdeinvestigacionqueabordenesta
problemética[4,16].

— Ausenciademarcosteoricos. Tampocoesésteun problema
insalvabl e, aunqueci ertamentel aexistenciadeunmarcoted-
rico, trasunadeterminadametodol ogiadeintervencion, faci-
litael planteamiento delapropiainvestigacion, laelabora-
ciondelashipotesisdetrabajo, laval oraciéneinterpretacion
delosresultados, etc., todolo cual puedeencontrar también
sustento en ese mismo marco tedrico. Laausenciadetales
marcostedricosen nuestro campo puedeser unmeroreflejo
desujuventudy esdeesperar queel panoramacambierapi-
damente; de hecho, asi parece estar ocurriendo en nuestro
pais, conlarecienteapariciondedistintasobrasdereferencia
gue, enlugar derecoger programasconcretosdeintervencion
— oscual esconfrecuenciasonluegodificilmentegeneraliza-
bles—, articulanmodel osteoricopracticosmasampliosy ge-
néricosdeorganizaciény coordinacionderecursosenlaAT
[17-21].
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— Escasautilizaciéndeestrategiasdeinvestigaci 6n multiva-
riadas. Limitaciondirectamentederivadadel osproblemas
metodol 6gi cosintrinsecosal objetodeestudioqueaconti-
nuaci Gncomentaremosy que, entodocaso, fomentael usode
estrategiasdeinvestigaci éndescriptivasodisefiosdecaso
anico. Estas, aunaportando conclusionesvaélidaseinteresan-
tes, dificilmentesuel enresultar extrapol ablesaotraspobl a-
cionesdiferentesalasestudiadas.

El segundo bloguedeproblemas, quepuedelimitar oafectarla
investigacionenel terrenodelaAT, estariaconstituidopor los
gueenglobariamosenel epigrafe’ problemasmetodol 6gicosin-
trinsecosal objetodeestudio’ . Estosvienenimpuestospor las
propiascaracteristicas—avecesmuy peculiares—delapoblacion
atendidasobrelaguequeremosinvestigar. Nopodemoselimi-
narlospero, siendo conscientesdesu exi stencia, podemosdi sefiar
estrategias paraejercer cierto control sobreellosy mitigar su
posibleinfluencianegativasobrel osresultadosdei nvestigacion.
Incluimosen esteepigraf ediferentesproblemas, enbuenamedi-
darelacionadosentresi:

— Heterogeneidadinter eintragrupoenlasmuestras. Proble-
mahabitual enel mundodeladiscapacidady, por tanto, no
exclusivodel campodelaAT. Existeunagranheterogenei-
dadentrelascaracteristicasquepresentan|osnifiosaf ectados
por distintaspatol ogias, |o quel ashacedificilmentecompa-
rables; incluso dentro decadaunadeellas, lavariabilidad
intrasuj etospuedeser muy amplia.

— Tamafiodemuestrapequefio.Enocasiones, lautilizacionde
muestraspeguefiaspuedeser unaestrategiaparasolventarlos
problemasdeheterogenei dad queacabamosdesefial ar; pero
otrasvecesesun problemaen si mismo, dadalaaf ortunada-
menteescasaincidenciadeal gunasdel aspatol ogiasqueson
motivodeintervencionenlaAT.

— Granvariabilidadintrasujeto. Especialmenteproblemético
ennifiospequefios, enlosquepueden aparecer cambiosim-
portantes en muy poco tiempo. Estos cambios pueden ser
frutodelamaduracion o delaevolucién delapatologiay
puedenconfundirseconlasconsecuenciasdelaintervencién
0, encualquier caso, contribuyenaaumentar lavariabilidad
intragrupo antesresefiada.

— Ausenciadediagndsti co definitivo.Muy habitual ennifios
peguefiosdebidoalapropianaturalezadel osfactoresetio-
| 6gicosqueocasionanlasnecesidadesdeAT, cuyodiagnés-
tico, nosiempresencillo, frecuentemente debeorientarse
con el andlisisde unasmanifestacionesclinicasquesolo
pueden observarseapartir deunrepertoriodeconductaso
adquisicionesevolutivasqueestanenfunciéndelaedad
cronol 6gicadel nifio.

— Presentacion complejadel oscuadrosclinicos. Incidetam-
biénenel aumentodelaheterogeneidad delasmuestrasque
podemosemplear. Por unlado, muchasdelaspatol ogiasque
motivanlaintervenciénenlaAT suelenpresentar unavarie-
dad deproblemasasociadosqueno necesariamentehande
estar todospresentes. Por otro, existencomotalescuadrosde
plurideficienciasosindromespl urimalformativosquedificil -
mentepueden entrar endi sefiosdeinvestigaci 6n queno sean
decaso tnico.

— Naturalezadinamicadel propioprocesodeintervencion.
L aflexibilidad debeser unacaracteristicaintrinsecaatodo
programadeintervencionenlaAT, programasque, ade-
mas, handeindividualizarseatendiendoalascaracteristi-
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casparticularesdecadarealidadinfantil, constituidapor el
nifio, sufamiliay suentorno[15,17,18]. Todoellohabra
detenerseen cuentaen cual quier propuestadeinvestiga-
cion, loguesuponeunnuevo escollometodol 6gicoacon-
trolar, yagueesinherenteal apropiadinamicadeinterven-
ciénenlaAT.

El tercer bloquedeproblemasque puedenlimitar o afectar la
investigaciénenel terrenodelaAT loconstituirianaguellosque
englobariamosenel epigrafe’ problemasmetodol 6gicosdeori-
genético’. Nosenfrentamosaqui con problemasdificilmente
eludibles, peroque, unavez mas, esnecesarioconocery prever
decaraadisefiar, al menos, lasmedidasadecuadasparapoder
controlarlos. Obviamente, | asestrategiasy métodosdeinvesti-
gaciontienenqueadaptarsealaslimitacioneséticasy morales
gueimponeel trabaj o con personascon condicionesexcepcio-
nalesensudesarrolloy aprendizajey consusfamilias. Ennues-

trocampodetrabajo, ademéasdelasclasicaslimitacionesque
implicalaéticacientificay que siempre han de aplicarseen
cual quier investigacionreferidaagruposhumanos[22], estos
problemasseconcentran enlaimposibilidad de manipul acion
experimental dedistintasvariables—quevaaser muy limitada—
y enladificultad paradisefiar gruposdecontrol o, meramente,

paracomparar gruposcondistintostratamientos. L aal eatoriza-
ciondel ossujetosentrelosdiferentesgruposexperimentalesva
alimitarseenormementedesdeun puntodevistamoral oético,
yagueacadanifioy familiahabraqueasegurarlesel accesoa
todoslosserviciosy recursosdisponiblesy aun programain-
dividualizadodeintervenciénenlaAT. Enciertasocasiones, la
investigaci 6npuedeverselimitadapor €l contextoinstitucional

enel queserealiza.

EFICACIADE LA INTERVENCION

Obviamente, el estudiodelaeficaciadelaintervenciénesuna
delaséareasdeinvestigacion quemasdebeinteresar enlaAT.
Sinembargo, enlaAT, actual menteseesperadeestainvesti-
gacion no tanto que demuestre la eficaciaen general dela
intervencidn—enfoquequeseutilizéampliamenteendécadas
anterioresy queseconsiderasuperado—, sinoquedesarrolle
aproximacionesquepermitandelimitar losenfoquesdeinter-
vencién maseficaces, enquécondiciones, conquéintensidad
y paraquépoblacion[23-32]. Enestesentido, seexigen estu-
diosquedenunrotundo paso adel antey aporteninformacion
valida paraguiar ladireccién de programas especificos de
intervencidnaunnivel Gtil paralasactividadesdiariasdete-
rapeutas, clinicosy educadores, y también paralasfamilias.
Estasnuevasinvestigacionesdeben determinar quétipo de
intervencidn esmejor paraquién, enquécondicionesy con
quéfinesometas.

Por ello, Guralnick [ 28,29] proponeunasegundagenera-
ciondeinvestigacionessobreeficaciadelaAT, quedeben
responder aestascuestionesy quedeberian basarseen mode-
losconceptualesdel desarrolloquedenimportanciacapital a
losaspectosecol dgicosy al establecimiento deadecuados
vinculospadres-nifio, y quesimultaneamentetengan en cuen-
tafactoresdel nifio, incluyendomaltiplesfactoresdeestrés,
tantogeneral escomo propiosdel nifiocondiscapacidad. Estas
investigaciones, ademas, deben organi zarsesiempredesdeuna
perspectivamultidimensional enlaqueseconsiderenlasin-
fluenciasdelascaracteristicasdel osprogramas, delascarac-

REV NEUROL 2002; 34 (Supl 1): S151-S155

ATENCION TEMPRANA

teristicasdel nifloy desufamilia, y delasmetasy resultados
especificosbuscados.

Encuantoalascaracteristicasdel osprogramasdeinterven-
cion, lanuevainvestigaci 6n sobreeficaciadeberiapreocuparse
por identificar quécaracteristi casespecificasdeestosprogramas
seasocianaresultadosdptimosparanifiosy familias. Esnecesa-
rioresponder asi acuestionescomo: quéaproximacionescurricu-
laressonmejores(hay quesel eccionar), conquérapidez deben
iniciarselosserviciosanifiosy familias, con quéintensidady
gradodeestructura, cudndodeben enfatizarsemodel osrel aciona-
lesomodel oseducativos, comodebenimplicarselasfamilias,
comocontribuyenoinfluyenlossistemasdeapoyosocial alos
resultadosevol utivosdel nifio, etc.

Encuantoalascaracteristicasdel nifioy desufamilia, tam-
biénencontramosfactoresespecificosquedebeninvestigarse,
tantopor si mismoscomo ensusinteraccionesconlascaracte-
risticasdelosprogramasqueacabamosdeapuntar. Esnecesario
establecer como influyelagravedad deladiscapacidadola
situacionderiesgodel nifioenlosposiblesresultadospositivos
delaintervencion. Dentrodel osnifiosderi esgodebemosplan-
tearnosestudiar posiblesdiferenciasenlaeficaciadelosplan-
teamientosdeintervencién, seginel tipoderiesgoolacombi-
naciondefactoresderiesgo (logqueimplicatambiénel aumento
defactores de estrés asociados), | os cual es podrian tener un
impactoacumulativosobreel desarrollo. Respectoal osnifios
con discapaci dad establ ecida, esnecesario aumentar nuestro
conocimientosobresuevolucion, sudesarrolloy, masconcre-
tamente, sobrelasdiferenciasenlaevoluciondel nifioendistin-
tostiposdediscapacidad, lo quepodriahacer emerger estrate-
giasdeintervencionconciertaespecificidad paracadaetiol ogia
0, a menos, defender caracteristicasdelosprogramasde AT
que pueden ser diferencial mente ef ectivas paracadatipo de
discapacidad oincluso, dentrodecadaunadeellas, segunel
gradodeafectacion.

Conreferenciaalafamilia, el panoramaesalinmascom-
plejoy presentamasposibilidades. Hay queplantearsesi siem-
pre se cumple laidea de que la mayor situacion de riesgo
suponeunamejor respuestaalaintervencion. Por otrolado, es
necesarioestudiar en profundidadlasinteraccionesquesees-
tablecenentreriesgofamiliar (osocial) y riesgobiol 6gico. En
todocaso, estasinteraccionesaumentanlacomplejidaddela
situacién deriesgoy pueden moderar profundamentelaefec-
tividad delaintervencion.

Teniendo en cuental osresultadoso metasestabl ecidos
paralaintervencion, el juiciosobrelaefectividad deéstapue-
devariar deformaimportanteseguin el tipo demedidadere-
sultadosque seempleeo segiin el dominioqueseevalle, |0
cual hadeconsiderarsealahoradeinterpretar losresultados.
Laclésicaeval uaciénderesultadosenfunciéndel desarrollo
del nifioenlasareasmotora, cognitiva, del lenguaje, etc., ha
dedejar paso anuevosenfoquesdeinvestigaci onqueseplan-
teen, como dominiosaevaluar, otrosaspectos: el desarrollo
afectivodel nifio, sunivel decompetenciasocial,lamejorade
suestadodesalud, etc. Mésaun, al evaluar laeficaciadel os
programas, lanuevageneraciondeinvestigaci 6n debeplan-
tearsesusefectossobrelafamiliadel nifiocondiscapacidaden
funciéndevariablescomo cohesionfamiliar, adaptabilidad,
sistemasde opinién, creenciaso expectativas, capacidad de
solucionar problemasrel acionadosconlaevol uciéndel nifio
odeafrontar distintasfuentesdeestrés, nivel deconfianzade
lafamiliaen suspropiascapacidades, etc.
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EL DEPARTAMENTO DE INVESTIGACI ON
EN UN CENTRO DE ATENCION TEMPRANA

Pareceoportunocomentar brevementelaexperienciaacumulada
trasochoafiosdefuncionamientodeundepartamentodeinves-
tigaciénenuncentrodedesarrolloinfantil y atenciéntemprana
(CDIAT). Enconcreto, el Departamento de | nvestigacién del
CDIAT delaAsociacionparael TratamientodelaParalisisCe-
rebral (ASTRAPACE) deMurciavienefuncionando comotal
desdeel curso1994-1995, trasacuerdodelaJduntaDirectivade
laasociaciony bajomi coordinacioncomo profesor del Departa-
mentodeM étodosdel nvesti gaci 6ny Diagnosticoen Educacion
delaUniversidaddeMurcia[5,6]. Constituyeunintentodecom-
binar lasupuestaexperienciay capacidadinvestigadoradeun
departamentouniversitarioconlasnecesidadesdeinvestigacion
aplicadaqgue pueden plantearse profesional esen su quehacer
cotidiano.

Losobjetivosquellevaronacrear el Departamentodelnves-

tigacionfueronl osdefomentarlainvestigacionenlaAT, facilitar
sudifusion, promoverlaformaciéndelosprofesionalesdel CDIAT
yfacilitar el desarrollodesistemasdeeval uaciondelosprogra-
masdeintervenciénllevadosacabo. Contal finalidad, el Depar-
tamento delnvestigacionintenta:

— Servirdeherramientaparaqueenel CDIAT,y desdeél, se

1
2
3
4,

o N

10.
11

13
14.

16.

to deinvestigacion en un centro de atencién temprana (1994-2000).
Revistade I nvestigacion Educativa[en prensa).

Rodriguez-Sutil C. Lametodol ogiadeinvestigacion frentealameto-
dologiaaplicada. Papelesdel Psicdlogo 1998; 111: 59-63.

Kanfer FH. The scientist-practitioner connection: abridgein need of
constant attention. Professional Psychology: Research & Practice 1990;
21:264-70.

DeMiguel M. Lineasdeinvestigacion en educacion especial. InMo-
lina S, ed. Enciclopediatematicade educacién especia. Vol. 1. Ma-
drid: CEPE; 1986. p. 62-85.

Duefias ML. Métodos de diagndstico eintervencion educativaen la
deficienciamental. Madrid: UNED (col eccion Cuadernos, 135); 1994.
Duefias M L. Evaluacion de programas de atencion alos nifios con
discapacidad. Revistade Investigacion Educativa 2000; 18: 601-9.

. Garanto J, Del Rincon D. El estudio delos casos. In Garcia-Pastor C,

ed. Lainvestigacion sobrelaintegraci 6n: topicos, aproximacionesy
procedimientos. Salamanca: Amaru; 1992.

SanahujaJM. Aplicacién del estudio de caso en el ambito delaedu-
cacion especial. Revistade Educacion Especial 1992; 21: 27-37.
Schindele RA. Research methodology in special education: aframe-
work approach to special problemsand solutions. In Hegarty S, Evans
P, eds. Research and evaluation. Methodsin special education. Wind-
sor: NFER-NEL SON; 1985. p. 3-24.

. Castellanos P, Garcia-Sanchez FA, Mendieta P. La estimulacion sen-

soriomotriz desde el modelo integral deintervenciédn en atencion tem-
prana. Siglo Cero 2000; 31: 5-13.

Garcia-Sanchez FA, MendietaP, Alonso MV, Bernabeu AB, Caste-
Ilanos P, Gonzélez-Arévalo ML, et a. Adquisicionesevolutivascla-
ves en atencidn tempranay criterios de operativizacién parasu eva-
luacion. Revistade Atencion Temprana2001; 4: 22-32.
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— Velar paraquelas posiblesinvestigaciones en que pueda

participar lapoblacidnatendidaenel CDIAT, osusprofesio-
nal es, cumplanunosrequerimientosminimosdeadecuacion
éticay decalidadmetodol 6gica.

— Asesorar, conposi bleimplicaci énenlaboresdecoordinacion

ensu caso, alosprofesionalesdel CDIAT enlostemasde
investigacion quequieranabordar.

Laval oracidnquerecientementehemosrealizado deestaexpe-
riencia[5,6] hasidocuantitativay cualitativamentepositiva. Un
total de19trabaj ospresentadosacongresos, jornadasoreuniones
cientificas—el 41,2%del osdiferentesfirmantesson profesiona-
lesdeASTRAPACE-y 17 publicaciones—entrearticul osenre-
vistasy capitulosdelibros, enlosquehan participado 13autores
distintos, cuatrodeellosdelaplantilladeprofesionalesdeAS-
TRAPACE~,juntoconel desarrollodediferentesseminariosde
trabajoy formaciénrealizadosinternamente, avalanesaval ora-
cioncuantitativapositiva. Cualitativamente, cabeval orarlabue-
nadi sposicion por partedelosprofesional eshaciael Departa-
mento delnvestigaciény laevolucién, todavialentaaunque
mantenida, hacialarutinariaincorporaciondeunespiritucienti-
ficoeinvestigador enel quehacer profesional deal menosuna
partedel osprofesional esdel equipointerdisciplinar deASTRA-

24,

27.

3L

realiceny sedifundanlaboresdeinvestigacion. PACE.
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INVESTIGACION EN ATENCION TEMPRANA

Resumen. Objetivo. Resaltar la importancia de la investigacion en
atencion temprana (AT), suslimitacionesy peculiaridades. Desarro-
llo. Tras defender la importancia de la investigacion en este campo
aplicado, seabordasu problematicaen AT desdedistintasfacetas. La
idiosincrasia propia de los objetivos de intervencion explica la con-
currencia de limitaciones éticas y metodol 6gicas que afectan a los
posibles disefios de investigacion. La diversidad de posibles necesi-
dades de AT desemboca en una gran variabilidad y heterogeneidad
en la poblacién atendida y en una enorme dispersion en losintereses
delainvestigacion. Centrandonos en la preocupacion por la mejora
dela calidad delaintervenciény de los servicios ofertados, la situa-
cion actual delainvestigacion sobrela eficacia de la intervencion en
AT lleva areclamar con insistencia el desarrollo de planteamientos
multidimensionales. La evaluacién de los resultados de la interven-
cion, por g.emplo, no debe centrarse exclusivamente en las adquisi-
cionesevolutivasdel nifio, o al menosno sdlo enlosclasicosaspectos
motores, cognitivos, de lenguaje, etc., sino que debe tener en cuenta
nuevas areasy competencias, tanto relativasal nifio como a su fami-
lia. Laevaluacion deresultados o metasdeintervencion debe ser sblo
una dimensién mas, que debe abordarse simultaneamente a la eva-
luacion de las caracteristicas del nifio y su familia'y de los propios
programas. Conclusiones. Laexperienciaacumuladatrasochoafios
de funcionamiento de un departamento de investigacién en un centro
de desarrollo infantil y AT permite plantear que este tipo de inicia-
tivas es valido para fomentar la investigacion en el campo dela AT.
[REV NEUROL 2002; 34 (Supl 1): S151-5]

Palabras clave. Atencion temprana. Calidad. Eficacia. Evaluacion
de Programas. Investigacion. Metodologia.
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ATENCION TEMPRANA

INVESTIGACAO PRECOCE DA ATENCAO

Resumo. Objectivo. Evidenciar a importancia da investigacdo da
atencdo precoce (AP), suaslimitagdes e peculiaridades. Desenvolvi-
mento. Apos defender a importancia da investigagdo neste campo
aplicado, aborda-se a sua problematica em AP sob aspectos distin-
tos. A propriaidiossincrasia dos objectivos deintervengéo explica a
concorréncia de limitagdes éticas e metodol 6gicas que afectam os
possiveisdesenhos deinvestigacdo. A diversidadede possivei sneces-
sidades de AP desemboca numa grande variabilidade e heterogenei-
dade da populacéo atendida e numa enormedisper sdo dosinteresses
da investigacdo. Centrando-nos na preocupacao pela melhoria da
qualidade daintervencéo e dos servigos oferecidos, a situagdo actual
da investigacdo sobre a eficacia da intervencéo em AP leva a recla-
mar cominsisténcia o desenvolvimento de projectos multidimensi-
onais. Aavaliacao dosresultadosdaintervencédo, por exemplo, ndo
deve centrar-se unicamente nas aquisi¢des evolutivas da crianca,
ou pel o menosnédo s noscléssi cosaspectosmotor es, cognitivos, de
linguagem, etc., massimdeveter emconta novasareas e competén-
cias, quer relativas a crianga como a sua familia. A avaliagéo de
resultados ou metas de intervengéo deve ser apenas mais uma di-
mensdo, que deve ser abordada simultaneamente a avaliacéo das
caracteristicasdacrianga, dasuafamiliaedosprdpriosprogramas.
Conclusdes. A experiéncia acumulada ao fim de oito anos de
funcionamento de um departamento de investigagdo num centrode
desenvolvimento infantil e AP permitiu estabelecer que este tipo de
iniciativassdo validasparafomentar ainvestigagdonocampodaAP.
[REV NEUROL 2002; 34 (Supl 1): S151-5]

Palavras chave. Atencgdo precoce. Avaliagdo de programas. Efica-
cia. Investigagdo. Metodologia. Qualidade.
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