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Capitulo 4

El debate actual en torno a los efectos
del crecimiento de la poblacion sobre el
desarrollo economico

Las discusiones sobre politicas demogréficas en el siglo xx han estado domi-
nadas por el debate de si el crecimiento de la poblacién es un problema o no y
por cémo encarar dicho problema (si es que realmente existe). La Conferencia
Mundial de la Poblacién celebrada en Bucarest en 1974 se caracterizé por la
discusién protagonizada por quienes opinaban que, para que salir de la situa-
cién de pobreza, los paises en desarrollo tenian que controlar el crecimiento de
su poblacién, y por quienes consideraban (fundamentalmente, lideres de paises
del Tercer Mundo) que la causa de la pobreza se encontraba en la explotacién
econémica y la dominacién politica que algunos paises ejercian sobre otros y
que, por lo tanto, la cuestién demogréfica habia que dejarla de lado. La relacién
entre el tamarfio de la poblacién y el crecimiento econémico se mantiene hoy dia
como un drea de debate entre economistas y demégrafos que discrepan sobre si
el primero limita, promueve o es independiente del crecimiento del segundo.

En el pasado el debate enfrentaba claramente a las grandes lineas ideoldgi-
cas. Se consideraba que la economia occidental, neocldsica y no marxista esta-
ba a favor de las politicas que defendian el freno del crecimiento demografico,
mientras que la corriente contraria se oponia a esas estrategias en todos los ca-
sos. Hace unas décadas el debate comenzé a girar menos en torno a las grandes
lineas ideolégicas ya que aparecieron varios economistas neocldsicos (Hayek,
Bauer, Simon) rechazando contundentemente la idea de que el crecimiento de
la poblacién fuera un problema para el desarrollo. Asimismo, diversas tenden-
cias marxistas y neomarxistas asignaban al crecimiento demogrifico un papel
mds importante en sus teorias sobre el desarrollo. De hecho, algunos paises
con gobiernos de corte marxista (Vietnam y China, principalmente) pusieron en
marcha politicas muy drésticas de control demografico'.

En la actualidad, el debate sobre el crecimiento demogrifico enfrenta a
neomalthusianos y antineomalthusianos. Los primeros, que reciben el respaldo
de ecologistas y biélogos, dudan de la capacidad de los sistemas naturales para
adaptarse al crecimiento demografico, mientras que los segundos encuentran
Sus mayores apoyos entre los economistas, mucho mas seguros de la capacidad
de los humanos y sus instituciones para adaptarse y acomodarse al crecimiento
Poblacional. En los siguientes apartados se van a revisar las bases y las posicio-
nes de los cientificos mas relevantes de cada una de dichas posiciones.
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4.1. LA VISION PESIMISTA DEL CRECIMIENTO DEMOGRA-
FICO

4.1.1. Kingsley Davis

Kingsley Davis (1908-1997) fue un destacado soci6logo que ayudé a estable-
cer el Departamento de Demografia de la Universidad de California en Berkeley.
Fue él quien acuiié los términos «crecimiento cero de la poblacién» y «explosion
demogréfica» que tan populares se han hecho.

Davis no dudé en referirse al crecimiento demografico como la «plaga de la
poblaci6én»? y opinaba al més puro estilo malthusiano que enviar alimentos a los
paises pobres no servia sino para «construir poblaciones cada vez mayores sobre
la base de la caridad»®. Trabajé como consultor en temas de politicas demogra-
ficas en la India, Nepal y varios paises latinoamericanos; fue uno de los prin-
cipales partidarios de usar incentivos en las politicas de control demogréfico.
Propuso una serie de ideas insélitas para frenar el crecimiento de la poblacién:
«Por ejemplo, el gobierno podria pagar a la gente que se esterilice, podria correr
con todos los gastos que conlleva realizar un aborto, podria aplicar un impuesto
elevado a los que quieran conseguir un permiso de matrimonio o tener un hijo
y podria establecer una ley que obligue a abortar a las mujeres que se queden
embarazadas sin estar casadas»'.

En otra ocasién llegé a decir que «se puede argumentar que la reproduccién
excesiva, es decir, criar mas de 4 hijos, es el peor de los crimenes y deberia ser
ilegal. Uno piensa en la posibilidad de elevar la edad minima de acceso al ma-
trimonio, imponer severas multas para los embarazos ilegitimos y en esterilizar
obligatoriamente a quienes hayan tenido ya cinco hijos [...]. Se podria, por ejem-
plo, no gravar con mds impuestos a las personas solteras que a las casadas; se
podria obligar a los padres a pagar mas impuestos; se podrian reducir las ayu-
das que se otorgan a las mujeres por maternidad; se podrian reducir las subven-
ciones a las familias; y se podrian dejar de dar becas y otras ayudas educativas
a los estudiantes que estuvieran casados»’.

Kingsley Davis creia que el crecimiento rapido de la poblacién posterga el
desarrollo econémico de los paises porque, para que se produzca un aumento en
el ingreso per cdpita, es necesario antes agregar capital a la produccién con ma-
yor rapidez que trabajo, por lo que consideraba que, la alta tasa de crecimiento
demografico, sobre todo en los paises del Tercer Mundo, impide el desarrollo eco-
némico. El fuerte crecimiento demogréfico de los paises pobres se ha conseguido
gracias a la caida de la mortalidad, especialmente de las personas con edades
més jévenes. Como consecuencia de ello, estas poblaciones tienen! una elevada
proporcién de nifos, es decir, elevados niveles de dependencia que suponen un
problema agregado al del fuerte crecimiento poblacional, puesto que los adul-
tos tienen que hacer un trabajo extra simplemente para mantener a los nifios
impidiendo de esa manera el poder dedicar recursos para sentar las bases del
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progreso econémico. Ademas, en los paises de alta fecundidad, las mujeres tie-
nen que soportar una carga muy grande con los frecuentes partos y la crianza
de los hijos, lo que les impide participar en la produccién econémica mas alla de
las tareas tradicionales del hogar.

Para compensar la carga que representa la elevada dependencia de los hijos
los padres en los paises pobres agricolas tienden a iniciarlos en el trabajo a cum,
edad muy temprana, lo que, segin Davis, no conduce al desarrollo econémico ni
a corto ni a largo plazo. Lo que se necesitaria para el desarrollo social y econo-
mico es que se capacitara a los nifios en centros educativos.

Las poblaciones con una estructura demografica muy joven tienen una in-
gente cantidad de muchachos deseosos de entrar en el mercado laboral lo que
exige un fuerte desarrollo econémico para absorberlos a todos. Si no se produce
el desarrollo econémico a la par que el crecimiento demografico, una gran canti-
dad de jovenes se encontrara desempleada. Segin DavisS, estos j6venes parados
crean una atmasfera de frustracién y pueden ser una fuente muy peligrosa de
inestabilidad politica. Ademads, para que un pais subdesarrollado se industriali-
ce y se desarrolle es necesario que haga una gigantesca reubicacién de personas
desde las zonas rurales a las zonas urbanas. Este flujo de personas crea E.oEm.,
mas urbanos de grandes dimensiones: de vivienda, de sanidad, de educacion,
de orden publico. Para Davis’, el rdapido crecimiento de la poblacién en un pais
todavia subdesarrollado agrava el problema del éxodo rural.

Al aumentar la poblacién y el consumo per cipita se dispara la tasa total de
consumo. Conforme van creciendo més y mas las ciudades, la congestién urbana
se ﬁ._mom maés costosa y frustrante. Las medidas que se toman para evitarla (au-
topistas, centros comerciales...) simplemente generan mds congestion. Si que-
remos mantener un alto nivel de consumo es necesario reducir el contingente
poblacional para minimizar la congestién y la destruccién de los recursos natu-
rales, aseguraba Davis®. No obstante, fue consciente de que reducir las tasas de
A...wncu&mmm podria solucionar unos problemas pero crearia otros, como la altera-
nﬁb. de la estructura demografica, que generaria un profundo proceso de enveje-
Cimiento social y conllevarfa un aumento de los costes en los servicios sanitarios,
dificultades para poder pagar las pensiones, disminucién de la eficiencia de la
Poaum de trabajo, reduccién de las innovaciones técnicas y econémicas y «una
vida més sombria y aburrida»®.

4.1.2. Ansley Johnson Coale y Edgar Malone Hoover: la teoria
de la disolucion del capital basada en el crecimiento de
la poblacion

5 ?m_m,% J. Coale (1917-2002) fue el director del la Oficina de Investigacién
mmBomﬂwmom de la Universidad de Princeton. Edgar M. Hoover fue profesor de
Conomia en las universidades de Harvard y Pittsburgh. Su libro en coautoria
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Crecimiento de la poblacién y desarrollo econémico (que fue publicado en el afo
1958, aunque la versién en espanol data de 1965) tuvo un impacto muy impor-
tante en las politicas piblicas internacionales y sirvié de justificacién para la
promocién del control demografico como parte de la politica exterior del Gobier-
no de Estados Unidos.

Coale y Hoover utilizaron principalmente informacién de la India y México
para defender sus argumentos teéricos. En el libro anteriormente menciona-
do, estos demoégrafos identifican varios efectos adversos del crecimiento de la
poblacién. Segtin ellos, el rdpido crecimiento demogrifico genera una sociedad
con una estructura por edades muy joven que disminuye el capital disponible
por trabajador, dificulta notablemente o incluso impide la necesaria formacién
de capital y produce un gran nimero de nifios y jovenes dependientes cuyas ne-
cesidades de consumo absorben todos los recursos que de otro modo se podrian
destinar a inversiones de bienes de capital.

El punto de partida para conseguir el desarrollo econémico es la inversién
de capital. El capital representa la existencia de bienes que se utilizan para la
produccién de otros bienes y no para su disfrute inmediato. Para que una econo-
mia crezca, el nivel de inversién de capital tiene que crecer. Por lo tanto, cuanta
mas alta sea la tasa de crecimiento demogréfico, mayor habra de ser la tasa de
inversi6n. Si una poblacién crece tan deprisa que desborda la tasa de inversion
entonces se vera atrapada en un circulo vicioso malthusiano de pobreza; el cre-
cimiento econémico quizé serd suficiente para alimentar mas bocas, pero no
para escapar de la miseria. El punto fundamental en el que se basa esta teoria
de Coale y Hoover es la hipétesis de que las existencias de capital (incluyendo la
tierra) no aumentan en la misma proporcién que el trabajo®C.

El crecimiento rapido de la poblacién genera unas altas tasas de dependencia
juvenil aumentando las necesidades de consumo de los hogares. Una poblacidn,
que tenga una alta proporcion de personas dependientes en relacién con las que
estdn en edad productiva puede destinar menos dinero a inversiones. Desde
este punto de vista, la alta fecundidad promueve el consumo a expensas de la
inversion.

El gran incremento del nimero de jévenes dependientes que deben ser ali-
mentados, vestidos, albergados y educados hace mas dificil el ahorro y obliga a
los gobiernos a invertir en aspectos basicos como la salud o la educacién en lugar
de hacerlo en sectores «mas productivos» (por ejemplo, infraestructuras tales co-
mo caminos, obras de regadio y plantas de produccion energética) dificultando,
por consiguiente, el crecimiento econémico. Los paises de fecundidad relativa-
mente baja pueden, sin embargo, dedicar todo su ahorro a dotar a los trabajado-
res de mas capital, algo esencial para la elevacion del ingreso per cépita'l.

Ademés, segiin Coale y Hoover, el elevado crecimiento demogréfico hace dis-
minuir los salarios, aumenta las tasas de desempleo y el precio de determinados
bienes y servicios empeorando la situacién de las clases sociales econémicamen-
te mas desfavorecidas. Todo esto puede ocasionar revueltas e inestabilidad so-
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cial, lo cual, a su vez, no favorece tampoco el crecimiento econémico. A todo esto
hay que afiadir que el rdapido incremento demografico impide muchas veces la
correcta alimentacién de toda la poblacién lo que incrementa el nimero, la fre-
cuencia y la gravedad de las enfermedades. La baja productividad ocasionada
por una salud deficiente puede poner en peligro la calidad de vida de las gene-
raciones futuras y perpetuar la pobreza'®.

En muchos casos, el crecimiento de la poblacién aumenta la necesidad de
solicitar ayuda externa, lo que provoca el endeudamiento y prolonga situacio-
nes de dependencia financiera. Todo ello no hace sino ensanchar las diferencias
entre los paises ricos y los pobres. En definitiva, segin Coale y Hoover, para
cualquier nivel de desarrollo econémico, cuanto mayor sea el crecimiento demo-
grifico, menores recursos disponibles habra para cada persona.

Se han formulado numerosas criticas a esta teoria de la disolucién del capital
basada en el crecimiento demogrifico. Estas criticas fueron incrementdndose
conforme fue pasando el tiempo, hasta tal punto que en los afios ochenta esta
teoria practicamente ya no se tenia en cuenta en los estudios sobre desarrollo.
Una de las principales criticas que se hizo al modelo de Coale y Hoover fue su
falta de validacién empirica. Por ejemplo, se sefialé que algunas zonas de Asia
densamente pobladas (Singapur, Hong Kong y Taiwdn) tenian los mayores in-
gresos per cdpita. También se puso en duda el impacto que los hijos tienen sobre
el consumo y los ahorros. Muchas familias en Asia y Africa son tan pobres que
no son capaces de ahorrar. En estos hogares reducir el nimero de hijos tendria
poco impacto en los ahorros familiares. En estas circunstancias, si las familias
pobres tuvieran menos hijos tan sélo podrian consumir «un poco mas» en lugar
de ahorrar. Se criticé, ademis, que este modelo teérico sélo ve a los hijos como
bocas que alimentar (sin tener en cuenta que también son una forma de ahorro
de los padres para la vejez) y que no contempla ninguna modificacién del com-
portamiento reproductivo como respuesta a los cambios que se producen en las
variables econémicas (por ejemplo, se sabe que a medida que se va desarrollan-
do un pais, aumenta el coste de oportunidad de las mujeres, lo que se traduce en
un menor nivel de fecundidad).

. En una publicacién posterior, el propio Ansley Coale!* reconoci6 que el menor
nivel de inversiones asociado a una elevada fecundidad sostenida dista mucho
de _mmsmw el efecto que él y Hoover previeron. El ahorro de los hogares no es nece-
sariamente la principal fuente de inversiones en los pafses menos desarrollados;
v.ow consiguiente, tener menos hijos a cargo quiza no influya en el nivel de inver-
Si6n de un pais. Ademas, aun cuando la disminucién del nimero de dependien-
tes incrementara los fondos que se pudieran invertir, no hay certeza absoluta de
Que éstos se fueran a dedicar a inversiones productivas’®.

Desde que Becker y Schultz desarrollaron la teorfa del capital humano, que

v . - ;
m.Q.mSOm mas adelante, los gastos en salud y educacién ya no se consideran como
imple consumo. De hecho, los gastos en sanidad y educacién pueden ser abso-
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Jutamente indispensables para utilizar el capital fisico de un pais de manera

eficiente.

Coale y Hoover no tuvieron en cuenta muchas inversiones de primordial im-
portancia, especialmente las que realizan los campesinos que 5oa9m~5m=ﬂ.m no
aparecen en las estadisticas nacionales de inversiones e ingresos. Como ejem-
plos se pueden citar la construccién y el mantenimiento de pequefios canales de
riego, senderos y caminos locales y la mejora de terrazas en 4reas dedicadas al
cultivo de arroz. Las importantes aportaciones econémicas que los hijos hacen a
sus hogares desde que son muy jévenes contradicen la consideracion de éstos co-
mo simples consumidores, es decir, como personas econémicamente dependien-
tes. Los estudios de Caldwell', Michaelson!” y Frank y MacNicoll'® confirman la
idea de que, desde edades muy tempranas, los hijos en los paises en desarrollo
contribuyen a la economfa familiar de manera reseiiable'”.

Los fundamentos intelectuales de la tesis de Coale y Hoover no pudieron
resistir durante mucho tiempo la fuerza de las criticas. Esto no es muy sor-
prendente, dado que sus cimientos descansaban en un argumento malthusiano
reciclado de los rendimientos decrecientes. Coale y Hoover trataron el capital de
la misma forma que Malthus traté la tierra, es decir, como una cantidad fija que
disminuiria inevitablemente conforme aumentara la poblacion.

4.1.3. El Banco Mundial

El Banco Mundial viene publicando desde el ano 1978 una serie de informes
anuales sobre desarrollo (World Development Report). En 1984 sac6 a la luz uno
que trataba especificamente sobre la relacién entre los cambios demograficos
y el desarrollo econémico®. Aunque la conclusién a la que se llega en él es que
el crecimiento rapido de la poblacién frena el desarrollo econémico, también se
reconoce que esta relacién no es clara ni sencilla. Bajo ciertas circunstancias,
se admite, el crecimiento moderado de la poblacién puede ser beneficioso ya
que puede estimular la demanda, fomentar la innovacién tecnolégica y redu-
cir los riesgos de las inversiones. El crecimiento de la fuerza laboral y de las
inversiones en educacién puede mejorar cualitativamente la capacitacion de la
poblacién trabajadora. En los paises con poblacién muy dispersa, con baja den-
sidad demogréfica, el aumento de la poblacién acorta el tiempo requerido para
alcanzar el tamafio minimo necesario para que se generen economias de escala
en los transportes, sistemas de comunicacion, servicios sociales y sistemas pro-
ductivos. Ademds, una poblacién grande puede aumentar el poder econémico ¥
militar de un pais.

Segin el informe, el coste del rdpido crecimiento demografico difiere de un
pais a otro. Los paises con niveles altos de educacién, con inversiones en trans-
portes y medios de comunicacién y con sistemas politicos y econémicos estables
estan en una situacién mucho més favorable para encarar un rapido incremento
de la poblacién. En definitiva, los efectos del crecimiento demogréfico pueden
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variar muchisimo dependiendo del marco institucional, econémico, cultural y
politico del pais en cuestion.

Aungue ya hemos visto que Kingsley Davis, Ansley Coale y Edgar Hoover
creyeron que el rapido crecimiento de la poblacién frenaria el crecimiento eco-
némico al aumentar el consumo de la poblacién juvenil dependiente y disminuir
los ahorros per capita, el informe del Banco Mundial admite, sin embargo, que la
simple reduccién de la fecundidad en los paises pobres no incrementara su capa-
cidad de ahorro por varias razones. En primer lugar, en estos pafses las familias
son tan pobres que tener menos hijos no les permitira ahorrar més sino que
les permitird aumentar un poco su consumo. En segundo lugar, al no existir en
estos paises un sistema bancario bien desarrollado, la forma de ahorro de las fa-
milias no consiste en guardar el dinero en el banco (que es lo que se contabiliza
en las cuentas nacionales) sino comprando tierra, herramientas u otros activos.
En tercer lugar, las familias del Tercer Mundo ven a los hijos como una forma de
ahorro de la que echar mano cuando en el futuro puedan pasar por momentos
dificiles o para cuando los padres sean ancianos y no se valgan por si mismos.

El Banco Mundial reconoce que no se puede responsabilizar al crecimien-
to demogréfico de la pobreza de los paises del Tercer Mundo (sus causas irian
mas alld) y frenar sélo este crecimiento no garantizaria el desarrollo econdémico.
Reconoce que el crecimiento demogréfico no es el causante de las crisis finan-
cieras ni de las agitaciones politicas. Y acepta que desde mediados del pasado
siglo xx muchos paises en desarrollo han conseguido aumentar la renta media
per cépita a la par que sus poblaciones crecian rapidamente. A pesar de estas
evidencias, concluye recomendado que se frene el crecimiento demogréfico para
evitar disminuir la calidad de vida de muchas personas por tres razones funda-
mentales. En primer lugar, porque se considera que el crecimiento demografico
dificulta las inversiones para mejorar «la calidad de la poblacién», al detraer
recursos escasos hacia el consumo y no hacia la inversién productiva (lo mismo
que defendian Coale y Hoover). En segundo lugar, porque en muchos paises los
incrementos de la poblacién amenazan el precario equilibrio entre la poblacién y
los recursos naturales. Y, en tercer lugar, porque hace mas dificil los ajustes que
acompanan a los cambios econémicos y sociales.

4.1.4. El simposio de Bellagio

En noviembre del afio 1998 se celebré en Bellagio (Italia) un simposio sobre
«Cambio demogréfico y desarrollo econémicon, organizado por Nancy Birdsall
con la subvencién de las fundaciones Rockefeller y Packard y la Divisién de Po-
blacién de las Naciones Unidas. Estas tres instituciones se han caracterizado,
como veremos més adelante, por subvencionar numerosos programas antina-
talistas. Los participantes de este simposio llegaron a la conclusién de que el
rapido crecimiento demogréfico de los paises en desarrollo tiene un impacto ne-
gativo en el desarrollo econémico y que la reduccién de las tasas de crecimiento
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de la poblacién tendria un potencial efecto positivo en el progreso econémico.
Si a partir de los afios setenta la mayor parte de los economistas habia tendido
a enfatizar que el desarrollo tecnolégico podria moderar el impacto negativo
inmediato de una poblacién creciente, las nuevas investigaciones®' que se pre-
sentaron en este simposio cuestionaron esos planteamientos.

La tasa de dependencia forma parte esencial del nuevo analisis desarrollado
en Bellagio. La tasa de dependencia es la proporcién de los segmentos depen-
dientes de una poblacién (de menos de 15 afios y de més de 64) en relacién con el
segmento «productivo» (1a poblacién en edad de trabajar de 15 a 64 anos). En es-
te simposio se puso de relieve la gran importancia para el desarrollo econémico
de los paises en desarrollo que tiene la estructura por edad. La alta fecundidad
pasada ha provocado que ahora muchos paises tengan un gran nimero de tra-
bajadores, aunque la reciente caida de la fecundidad ha permitido disminuir el
peso de los jévenes dependientes. Como todavia no hay un nimero muy grande
de ancianos dependientes, se ha abierto una «ventana de oportunidades» o una
situacién de «bonificacién demogréfica», es decir, un periodo que puede durar
unos cincuenta afios, durante el cual la tasa de dependencia va a descender.
Segtin algunos demégrafos?, ésta es una oportunidad que se debe aprovechar,
ya que, una vez pasado este periodo, volveran a aumentar las tasas de depen-
dencia (esta vez debido al mayor peso proporcional de la poblacién anciana).
Esta distribucién por edades en la que comienza a disminuir la poblacién mas
joven puede ser una oportunidad siempre que la poblacién trabajadora tenga
una buena formacién y disponga de suficientes empleos.

En el simposio de Bellagio se advirtié que los efectos positivos de la caida de
la fecundidad en los paises en desarrollo son importantes, aunque no determi-
nantes, y su éxito depender4 en gran medida de las politicas econémicas que
acompafien a esa transicién demografica. Los paises del este asitico fueron
capaces de aprovecharse de las oportunidades que les ofrecié la «bonificacién
demogréfica» por la politica econémica que llevaron a cabo (disciplina fiscal,
mercados abiertos y competitivos, importantes subvenciones publicas en educa-
cién y salud, etcétera). Los participantes en el simposio estuvieron de acuerdo
en senalar que la caida de la fecundidad puede estimular el desarrollo econd-
mico («la poblacién importa») pero no es, ni de lejos, una razén suficiente para
garantizar el crecimiento econémico®.

En este simposio se concluy6 que el crecimiento econémico no es un fin en si
mismo sino un medio para alcanzar un mejor nivel de vida y seria contraprodu-
cente disefiar politicas demograficas intimidatorias que obligaran a las familias
a tener menos hijos de los que desean, puesto que uno de los objetivos del desa-
rrollo es la libertad individual. Esto hay que interpretarlo como una clara critica
a los gobiernos comunistas de China que, aunque estan consiguiendo en los
tltimos afios que el pais crezca a una tasa muy elevada han mantenido durante
muchos afios una agresiva politica demografica que viola los derechos humanos
bésicos de sus ciudadanos.
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4.2. LA muOmHOmOZ NEUTRAL: EL CRECIMIENTO DE LA PO-
BLACION NO TIENE UN EFECTO SIGNIFICATIVO SO-
BRE EL CRECIMIENTO ECONOMICO

4.2.1. Richard A. Easterlin

Richard Easterlin (nacido en 1926) es profesor de Economia en la Univer-
sidad del Sur de California y ha sido miembro de la Academia Nacional de las
Ciencias de Estados Unidos. Defiende que, tanto desde el punto de vista teérico
como empirico, no se puede encontrar una asociacién clara entre el crecimiento
demogréfico y el econémico. Se pueden dar razones tanto de que el crecimiento
de la poblacién estimula el crecimiento econémico como de que lo frena. Tam-
bién sefiala que se producen los conocidos como «efectos compensadores». Por
ejemplo, la caida espectacular de las tasas de mortalidad y la extensién de la
esperanza media de vida (que ha sido la principal causa del rdpido crecimiento
am.Bom.wmmnov genera unos efectos tan positives sobre la productividad econé-
mica que puede compensar los posibles efectos negativos del crecimiento de la
poblacién.

En los distintos andlisis que llevd a cabo pudo apreciar diferentes resultados
sobre la asociacién de estas dos variables (erecimiento econémico y demografi-
co): a veces no hay ninguna asociacién, en otras ocasiones es positiva, y en otras
negativa. Para Easterlin?, quiza la leccién més importante que se puede mmnmm
es que en los ultimos dos siglos el crecimiento acelerado de la poblacién no ha
impedido el incremento de los ingresos per capita y que, por lo tanto, los efectos
m&mmem que el crecimiento de la poblacién ha tenido sobre el desarrollo econé-
mico, resaltados por los medios de comunicacién y por los trabajos de algunos
investigadores, se han exagerado.

4.2.2. El Comité de Poblacion de la Academia Nacional de las
Ciencias de Estados Unidos

El Comité de Poblacién fue creado por la Academia Nacional de las Ciencias
de Estados Unidos en el afio 1983 con el objetivo de aplicar los conocimientos y
los métodos de la demografia a los temas de mayor interés publico (fecundidad
salud, mortalidad y flujos migratorios). La Academia Nacional de las Ommnnmmm_
M.m. una moﬁm&mm. honorifica de gran prestigio compuesta por distinguidos inves-
1gadores y dedicada al fomento de la ciencia y la tecnologia para el bienestar
general. La cre6 el presidente Abraham Lincoln en el afio 1863.

aﬂmwwm wmm%quf la ?ummmam de las .Qmsmmmm m:_u_.mnm un muﬁagm (El rdpido
» rmnmmﬂ 0 a Mowhaﬁcwﬁ consecuencias e implicaciones bo&\n.nnam&v en el que
bva Mdam?m e manera muy mbmnm._cm.m\ovwm las consecuencias graves de las

asas de crecimiento de la poblacién en los paises en desarrollo y en el
Que se recomendaba vehementemente la aplicacién de politicas que redujeran
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la fecundidad. Sin embargo, en otro informe del afio 1986, titulado Crecimiento
de la poblacién y desarrollo econémico: cuestiones politicas, la Academia® adop-
t6 una postura mucho mas moderada ya que: a) reconocié que el crecimiento y
el tamafio de la poblacién pueden tener efectos tanto positivos como negativos;
b) examinando los vinculos directos e indirectos entre poblacién y desarrollo,
reconocié que anteriormente se habia atribuido a la primera variable el origen
de varios problemas que, en realidad, se debian a otras causas; y c¢) senal6 que
muchas veces lo tinico que hace el crecimiento demografico es agravar los efec-
tos perniciosos que supone la puesta en marcha de politicas ineficaces®.

En sus conclusiones, la Academia admite que se ha exagerado la preocupa-
cién del impacto del crecimiento demografico sobre los recursos naturales no
renovables y que es importante admitir que no hay ningtin recurso no renovable
que sea irreemplazable. Cuando un bien comienza a escasear suben los precios,
lo que desencadena un proceso en el que se estimula la bisqueda de otros recur-
sos alternativos. Histéricamente, esta estrategia de adaptacién ha tenido mucho
éxito.

En cuanto a los recursos naturales renovables, los expertos de la Academia
creen que una tasa de crecimiento de la poblacién mas baja, en algunos casos,
puede ayudar en el corto plazo a reducir la tasa de degradacién de algunos
bienes como el aire, el agua y algunas especies de animales y plantas. A largo
plazo, sin embargo, el crecimiento de la poblacién puede servir para ejercer la
presién necesaria para que se desarrollen instituciones sociales y politicas que
protejan el medioambiente y conserven esos recursos, muchos de los cuales son
de propiedad comunal.

Aunque en el informe de 1986 se llega a la conclusién «cualitativa» de que, en
teorfa, un crecimiento mas lento de la poblacién seria beneficioso para el creci-
miento econémico de la mayor parte de los paises del Tercer Mundo, también se
reconoce, sin embargo, que un juicio «cuantitativo» riguroso de estos beneficios
es muy dificil de emitir y dependeria enormemente del contexto. Asimismo, se
admite que los datos empiricos sefialan que, en el 4mbito nacional, no hay nin-
guna relacién estadistica entre las tasas de crecimiento de la poblacién y las
tasas de crecimiento de la renta per cépita. A pesar de su répido crecimiento de-
mografico, los paises del Tercer Mundo han conseguido unos niveles de ingresos
per cépita, alfabetizacién y esperanza de vida como nunca antes.

Los redactores del informe concluyeron que es el buen funcionamiento de las
instituciones humanas lo que méas condiciona la relacién entre el crecimiento de
la poblacién y el progreso econémico. Las posibles ventajas de una reduccién de
la fecundidad podrian variar de un lugar a otro dependiendo de las condiciones
medioambientales y econémicas. Algunos de los efectos iniciales del crecimien-
to demografico son negativos, pero se pueden aliviar o incluso revertir a largo
plazo si se ponen en marcha los mecanismos institucionales necesarios como,
por ejemplo, los derechos de propiedad de la tierra o un mercado eficiente de
trabajo, capital y bienes. A través de la variacién de los precios se puede esti-

EL CRECIMIENTO DE LA POBLACION MUNLIAL... FRVIY)

mular una serie de ajustes, como la introduccién de otros factores de produccion
que hayan aumentado su valor debido al aumento de la poblacién, la bisqueda
de sustitutos, la intensificacién de las investigaciones para desarrollar procesos
de produccién mejor adaptados a las nuevas condiciones, etcétera. Cuando los
mercados no funcionan correctamente, o no existen, los ajustes a los cambios
demogrificos son mucho mas lentos. En definitiva, los efectos del crecimiento
demografico estdn muy condicionados por la calidad de los mercados, el tipo de
medidas politicas y las caracteristicas del medioambiente®.

4.2.3. Amartya Kumar Sen: la solucién al problema demogrdfi-
co no exige menos libertad sino mas

Amartya Sen (nacido en 1933) es natural de la India, se doctoré en la Uni-
versidad de Cambridge (Reino Unido) y més tarde fue profesor en la India, el
Reino Unido y Estados Unidos. Actualmente ensena en el Trinity College de la
Universidad de Cambridge y es profesor adjunto del Centro para el Estudio de
la Poblacién y el Desarrollo de la Universidad de Harvard. La Real Academia
Sueca de las Ciencias le concedié el Premio Nobel de Economia en 1998 por sus
contribuciones a la investigacién del bienestar econémico.

Amartya Sen? ha mostrado su preocupacién por el efecto negativo que el
rdpido crecimiento de la poblacién podria tener sobre las ciudades, el medio-
ambiente y la limitacién de la libertad de los individuos, fundamentalmente
de las mujeres jévenes. Segun él, muchas jévenes de paises en desarrollo ven
perjudicadas sus vidas por los partos frecuentes y la crianza de numerosos hijos
y en ocasiones sus vidas se ven reducidas a ser meras «mAaquinas de procrear».
Si bien el profesor Sen es partidario de frenar el actual crecimiento demografi-
co, ha dedicado buena parte de sus publicaciones a denunciar tanto las razones
como los métodos coercitivos que defienden quienes apoyan las visiones apoca-
lipticas neomalthusianas sobre el crecimiento demografico (como, por ejemplo,
el ecologista Paul R. Ehrlich).

Uno de los principales temores que expresan los que abogan por el freno demo-
gréfico es que pronto no habra suficiente alimentos para todos. Sen?® demuestra
que desde finales del siglo xvin, cuando Malthus publicé su famoso Ensayo sobre
la poblacién, el tamafio de la poblacién se ha multiplicado por seis y, sin embar-
g0, la produccién y el consumo per cépita de alimentos son muchisimo mayores
hoy que en tiempos de Malthus, y este aumento, ademas, ha ido acompaifiado de
una mejora del nivel de vida. No sélo esta aumentando la produccién mundial de
alimentos sino que los mayores aumentos per capita se estdn registrando en las
regiones méas pobladas del Tercer Mundo. Una perspectiva descabellada puede
matar, dice Sen, y la perspectiva malthusiana sobre la produccién de alimentos
Per cépita «tiene las manos manchadas de sangre» (para profundizar més sobre
las aportaciones de Sen al estudio de las hambrunas ver el apartado 5.4.12).
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Desde las posiciones neomalthusianas muchas veces se afirma que _@m ﬁmmmw&
del Sur se estdn empobreciendo cada vez mas y sus ingresos per capita estan
cayendo conforme aumenta la poblacién. Segin Amartya Sen, en m.mdmu.m_. no
hay evidencias de que esto esté sucediendo asi. De hecho, por ﬁmgd\bm Emn.ro.
la poblacién de los paises pobres no s6lo ha aumentado su PIB per cépita, sino
que, durante el periodo 1980-1992, lo han hecho a un ritmo mayor que el del
resto de paises. El crecimiento del PIB habria sido ﬁommim mucho mayor md\_om
paises pobres de no haber sido por los crecimientos negativos de muchos @\Em.mm
del Africa subsahariana. Pero la principal causa de este retroceso economico
africano, defiende Sen, hay que buscarla en la inestabilidad politica, las guerras
y los gobiernos dictatoriales, y no en el crecimiento demogréfico®.

La produccién de alimentos o los ingresos per cdpita de un pais pueden au-
mentar a pesar de que algunos grupos sociales estén empeorando, por lo que,
para analizar el progreso econémico, no nos debemos fiar monEmE“m. mm los datos
agregados. Ahora bien, cuando se analiza el problema de la poblacién, no tene-
mos que preguntarnos si las cosas van bien en mo.m paises del H_maomu..‘gcumo Eﬂ.umn
segtn Sen, es evidente que no), sino si el crecimiento de la ﬁogmﬁc: es la prin-
cipal causa de la depravacién que sufren estas gentes. bm cuestion mﬁammamsﬁ.&
es saber si la situacién de profunda pobreza en la que viven tantos millones de
personas proviene principalmente del crecimiento demografico o de otros fac-
tores. La poblacién general tiende a ver el aumento demogréfico como la causa
de todas las calamidades que padece la gente pobre (por ejemplo, la miseria
de las barriadas chabolistas de muchas ciudades de paises del Tercer Mundo).
Pero esta forma de razonar no resulta empiricamente convincente. Hay Emcw.Om
factores causales que afectan al grado de pobreza de un pais e intentar relacio-
narlos sélo con la superpoblacién es la negacién del analisis social, asegura Sen.
Cualquier investigacién sobre los efectos del nwmnm\ﬁrmnﬁ.o demografico debe ser
parte del anélisis de los procesos econdmicos y politicos®.

El1 90% del crecimiento actual de la poblacién esta teniendo lugar en los pai-
ses en desarrollo. Esto preocupa a muchos responsables politicos de los paises
ricos que piensan que la pobreza extrema estd obligando a muchas personas del
Tercer Mundo a emigrar a Europa o Norteamérica. Es decir, su Hmmosmawmbao
es que la gente empobrecida por la superpoblacién emigra del Sur :mc.mmp._ummo
al Norte rico. Pues bien, Amartya Sen® rechaza la teorfa de que el crecimiento
demografico sea la causa fundamental de los flujos migratorios internacionales.
Segtin él, la mayor parte de los inmigrantes provenientes del Tercer Mundo no
son emigrantes «primarios» sino familiares dependientes Qﬁdmmﬂm:ﬁm_amsﬁm.
esposas y ninos pequenios) de quienes ya se han asentado con anterioridad. gc-
chos de los inmigrantes que consiguen pasar el duro proceso de los tramites
burocréticos son trabajadores que desempefian trabajos valiosos para los paises
de acogida y, por lo tanto, no son pobres indigentes que se hayan visto ».onm.m&om
a emigrar por la presién del crecimiento demogrifico de sus paises de origen-
Incluso los inmigrantes ilegales que logran burlar los estrictos controles fronte-
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rizos no son normalmente los pobres desdichados que suelen morir de hambre
sino los que pueden trabajar y ser utiles en los paises del Norte rico®.

La creciente expansién de los flujos migratorios internacionales, segin Sen,
se debe mas al dinamismo del capitalismo internacional que al crecimiento de-
mogréfico de los paises del Tercer Mundo. E1 mundo se estd haciendo cada vez
més pequefio gracias a las revoluciones en los medios de comunicacién y en los
transportes (cada vez resulta mas barato trasladarse de un lugar a otro) y esta
viviendo un proceso de internacionalizacién de culturas y economias que provo-
ca los flujos migratorios.

En ocasiones, incluso, quienes mantienen posiciones més alarmistas defien-
den la legitimidad de los gobiernos para poner en préctica medidas coercitivas
de control demografico. Algunas de estas medidas se han aplicado en muchos
paises pobres. Los casos de China (con su politica del hijo tinico) y la India
(durante el gobierno de Indira Gandhi), aunque no son lo tnicos, quiza son los
méas conocidos. Frente a las posturas conminatorias, Sen, inspirdndose en los
postulados defendidos por Condorcet, es partidario de implementar una estra-
tegia de colaboracién basada en el desarrollo econémico y social como medio
para resolver el problema demogréfico. Este desarrollo industrial y econémico
fue lo que causé el descenso de la fecundidad en Europa y Norteamérica y esta
misma experiencia también se ha repetido en otras muchas partes del mundo.
La seguridad econémica, la mayor riqueza de las sociedades, la mds amplia dis-
ponibilidad de métodos anticonceptivos, la expansion de la educacién (especial-
mente la de las mujeres) y las menores tasas de mortalidad (sobre todo infantil
¥ juvenil) han tenido y tienen un importante efecto en la reduccién de las tasas
de fecundidad en diferentes partes del mundo.

Para Amartya Sen, hay pocas dudas de que el progreso social y econémico
de los paises més pobres terminard por disminuir sus tasas de fecundidad. De
hecho, la tasa de crecimiento de la poblacién del mundo (incluida la de los paises
més pobres) lleva afos descendiendo. Sin embargo, quienes mantienen posicio-
nes apocalipticas piensan que la amenaza del incremento de la poblacién es de
tal envergadura que no podemos esperar a que este proceso gradual de progreso
social y econémico reduzca las tasas de crecimiento mundial por lo que defien-
den el uso de medidas drasticas de control demogréfico. Para Sen, sin embargo,
no hay en la actualidad ninguna emergencia que justifique este tipo de medidas.
Lo que sf hay que hacer es apoyar a la gente de los pafses pobres para que, si
desean tener menos hijos, lo puedan hacer a través de la extensién de medidas
educativas y sanitarias y del desarrollo social y econémico. Hay muchos paises
ﬁm_s.mm que han conseguido ampliar los servicios educativos y sanitarios dispo-
Niendo de escasos recursos y sin necesidad de esperar a alcanzar niveles econ6-
Micos elevados. Sri Lanka, Costa Rica, Indonesia y Tailandia son unos buenos
€lemplos, aunque no los tnicos®.

Hay quienes, sin apoyar las medidas de carécter coactivo, consideran que se
debe dar especial prioridad a la difusién de programas de planificacién familiar,
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incluso si ello supone detraer recursos que pudieran dedicarse a la mejora sani-
taria, a programas educativos u otras medidas asociadas al desarrollo. Suelen
argiiir que en muchos paises se ha conseguido bajar las tasas de fecundidad
simplemente mediante la difusién de servicios de planificacién familiar, sin ne-
cesidad de esperar a conseguir mejoras sanitarias y educativas. Para Amartya
Sen, derivar recursos que pueden mejorar el sistema educativo y sanitario para
dedicarlos a programas de planificacién familiar, no sélo tendra efectos nega-
tivos en el nivel de vida de muchas personas y reducird su libertad, sino que,
ademas, puede ser incluso contraproducente para conseguir el objetivo de frenar
el crecimiento demogréfico®.

El eslogan «la planificacién familiar primero» se basa no s6lo en una idea
equivocada de lo que realmente es necesario para conseguir que las tasas de
fecundidad desciendan, sino también en un calculo erréneo de los verdaderos
costes del desarrollo social. Los programas de desarrollo social, segin Sen, re-
quieren mano de obra intensiva y, por lo tanto, no son excesivamente caros y se
pueden llevar a cabo incluso en los paises econémicamente més atrasados donde
realmente exista una voluntad politica.

Las politicas forzosas de control de la natalidad, ademés de que conllevan
abusos sociales espeluznantes, son poco eficaces para conseguir el objetivo de
frenar el crecimiento demografico. Los grupos de derechos humanos y las orga-
nizaciones feministas, en particular, se han interesado de manera especial por
la pérdida de libertad que acarrean estas medidas. Ademas, las consecuencias
sociales pueden ser terribles. En los paises que prefieren claramente a los hijos
varones (caracteristica que China comparte con la India y con otros muchos pai-
ses de Asia y del norte de Africa), la politica del hijo Gnico puede ser perjudicial
para las nifias, ya que incita a los padres a desatender a las hijas o incluso a
fomentar el infanticidio femenino. Esto es lo que, como veremos més adelante,
ocurre a gran escala en China y la India® (ver apartados 6.4,6.5y 6.6).

Para reducir las tasas de fecundidad en los paises del Tercer Mundo hay
que dar més oportunidades educativas a los jévenes (sobre todo a las mujeres),
hay que reducir las tasas de mortalidad (sobre todo la infantil y la juvenil), hay
que mejorar la seguridad econémica (sobre todo la de las personas mayores),
hay que dar més autonomia a las mujeres a través de una mayor participacién
en las actividades remuneradas fuera del hogar (respetando sus derechos de
propiedad) y hay que facilitar la participacién de las mujeres en las acciones
politicas y fomentar su posicién en la cultura social. En definitiva, la solucién al
problema del crecimiento demogréfico esta en la expansi6n de la libertad de los
individuos, no en la implantacién de medidas coercitivas. «La solucién al proble-
ma demogréfico no exige menos libertad sino mds», afirma Sen®,
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4.2.4. Massimo Livi-Bacci

El italiano Massimo Livi-Bacci (nacido en 1936) es profesor de demografia
en la ﬂ:?mamama de Florencia y ha sido nombrado doctor honoris causa por
las .GsEmH.mEmmmm de Lieja y Complutense de Madrid. Ha sido Presidente de la
Unién Internacional para el Estudio Cientifico de la Poblacién y es considerado
uno de los més prestigiosos demdgrafos del mundo. En el afio 2006 fue elegido
senador en Italia.

Las conclusiones de los anélisis llevados a cabo por Livi-Bacci® indican que
las relaciones entre el crecimiento demografico y el desarrollo econémico son
bastante débiles. En los ultimos dos siglos, el crecimiento demografico no ha
impedido el desarrollo econémico sino que, por el contrario, existen pruebas de
que lo ha favorecido. Aunque se mantiene en posiciones neutrales, Livi-Bacci
reconoce que aquellos paises que han tenido mayor desarrollo econémico tam-
g.mz han aumentando notablemente su poblacién. Admite que no ha sucedido
ninguna de las profecias pronosticadas por los neomalthusianos con relacién a
la disponibilidad de los recursos naturales (no se han hecho més escasos o cos-
tosos) y apunta los siguientes factores que teéricamente pueden haber contri-

buido, desde principios del siglo xix hasta la actualidad, a acelerar el desarrollo
econémico:

1) Factores estrictamente demograficos. La disminucién de la mortalidad a
lo Hm.:,mc de la transicién demografica condujo a que la poblacién fuera méas
eficiente y productiva durante un periodo de tiempo mayor y permitié que
la gente hiciera planes a mucho mas largo plazo. La disminucién de la
natalidad redujo la pérdida de energia y recursos en la crianza de la prole
y w.mw.:_:u@ que las mujeres pudieran participar con mayor intensidad en
actividades mas directamente productivas. El cambio en la estructura por
mammm.m que trajo consigo el descenso de la natalidad y la mortalidad hizo
que disminuyeran, en un primer momento, las tasas de dependencia.

2) Factores de escala y de magnitud en general. Numerosos estudios han
oodminmmo que la ampliacién del mercado gracias al crecimiento demo-
m.h.m.mno estimulé la productividad industrial. El incremento de la poblacién
facilita la divisién del trabajo (cuyos efectos beneficiosos ya fueron ilus-
q‘mmow magistralmente por Adam Smith) y genera economias de escala.
Sélo cuando se alcanza una determinada densidad demografica es posi-
ble desarrollar sistemas mas favorables para la utilizacién o produccién
@m determinados recursos. Otros ejemplos cldsicos tienen que ver con la
Inversién en infraestructuras que requiere un mercado suficientemente
grande. Ademds, la perspectiva de inversién que genera en los empresa-
T10s una poblacién creciente les sirve de estimulo para asumir nuevas ini-
clativas empresariales o reforzar las que ya se han tomado.

m . . ” .
) Las reservas de conocimientos y el progreso técnico. El progreso se produ-
ce cuando los individuos con ingenio crean nuevos conocimientos. Cuanto
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mayor sea la poblacién mayor numero de creadores de conocimiento ha-
bré, si todo lo demés permanece igual. Si la produccién de conocimientos
se ve favorecida por factores de escala, el desarrollo econémico se vera

favorecido®®.

4.3. LA VISION OPTIMISTA DEL CRECIMIENTO DEMOGRA-
FICO: LA ESCUELA FRANCESA

4.3.1. Paul Leroy-Beaulieu: el problema real de los paises ci-
vilizados es el estancamiento o el descenso de su pobla-
cion

La preocupaci6n de los demégrafos y politicos franceses m.cdnm la evolucién .mm
la poblacién en Francia ha estado tradicionalmente condicionada por sus mie-
dos a las consecuencias militares de un rapido descenso de la fecundidad. Um.m-
pués de la derrota en la guerra franco-prusiana del afio 1870, creci6 en Mwmbnmm
la preocupacién por el poderio militar francés en relacién con el nuevo imperio
germano. Desde entonces se desarroll en el pais galo una campafia en contra
de los postulados neomalthusianos. En 1896 se fundé la Alianza Zmnﬁsm_ para
el Incremento de la Poblacién Francesa, un verdadero grupo de presién entre
cuyos logros esta la aprobacién del «Cédigo de Familia».

El economista francés Paul Leroy-Beaulieu (1843-1916) rechazé los presu-
puestos malthusianos (que consider6 aplicables sélo a los pueblos primitivos
y bérbaros) y llamé la atencién sobre el hecho de que el EoEmmbm real de los
pafses civilizados era el estancamiento o el descenso de su ﬁozmmab. .P.mci.umdmo
datos demograficos de Francia, sostuvo que el nivel de fecundidad disminuye
con la difusién del bienestar y el progreso. En las sociedades més retrasadas los
nifios comienzan a trabajar a edades muy tempranas y cuando tienen diez afios
ya aportan a sus familias mucho mas de lo que consumen enriqueciéndolas eco-
némicamente. La situacién se invierte cuando en las poblaciones desarrolladas
se suprime el trabajo infantil y se fija como obligatoria _.m educacién. Aunque,
segiin Leroy-Beaulieu, la caida de la fecundidad se debié fundamentalmente
al deseo de los individuos y de las familias de ascender socialmente, lo que se
consigue mas facilmente cuando se tienen pocos hijos (en esto coincidié con .rm_
teoria expuesta por su compatriota y contemporéneo, Arséne Dumont). Asimis-
mo, la situacién nueva de las mujeres que buscan emanciparse y desarrollar
carreras profesionales hace que la maternidad sea menos deseable. El Wmﬁ.mb-
camiento demogréfico afecta adversamente a la productividad y la iniciativa,
mientras que una poblacién grande y creciente promueve el espiritu de mEvamm
y la creatividad*!. Estas ideas fueron la base fundamental de numerosas Eoﬁmm
contemporaneas de la poblacién, como la «teoria de los flujos de riqueza inter-
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generacionales» del demégrafo australiano John Caldwell*?, o la defendida por
Julian L. Simon* y otros cornucopianos.

4.3.2. Adolphe Landry: la despoblacion tiene consecuencias ne-
fastas

Adolphe Landry (1874-1956) se inclina en su obra hacia una variante del so-
cialismo catélico. Su libro mas conocido es La revolucion demogrdfica publicado
en el afio 1934. Su influencia sobre los demégrafos franceses contemporédneos es
innegable. Incluso muchos demégrafos de Africa, Asia y otras partes del mundo
que se han formado en Francia tienden a menudo a tener una visién pronata-
lista. Landry se refiere con el término de «revolucién demografica» al proceso de
reduccién de las tasas de fecundidad que acompafa a la caida de la mortalidad
que, segtin él, tendra lugar primero en las sociedades mas avanzadas y mas tarde
entre los pueblos mas prolificos. En las poblaciones donde ocurre esta revolucién
demografica, la fecundidad se frena de tal modo que es muy dificil mantener un
nivel minimo que asegure el reemplazo generacional. Por lo tanto, siguiendo la
linea de pensamiento de su compatriota Paul Leroy-Beaulieu, Landry advierte
de que el problema de estas sociedades no es el de la superpoblacion sino el de la
despoblacién: a lo largo de la historia de la humanidad ha habido civilizaciones
que se han extinguido como consecuencia de la despoblacién.

Segun Landry, la despoblacién tiene consecuencias nefastas: los paises ve-
cinos pueden tener la tentacién de aprovechar su superioridad numérica (es
evidente que Landry temia una nueva invasién alemana sobre Francia), dismi-
nuye el bienestar de los ciudadanos porque cada individuo tiene que soportar
un porcentaje mayor del coste de las infraestructuras que se llevan a cabo, frena
el avance cientifico, produce una sensacién de desesperanza, etcétera. El propio
Landry, que ocupé varios puestos ministeriales en el Gobierno francés en los
afios veinte y treinta, puso en marcha una serie de medidas tendentes a favore-
cer a las familias numerosas®.

4.3.3. Alfred Sauvy: ;crecimiento cero?

Alfred Sauvy (1898-1990) fue el creador del prestigioso Instituto Nacional
Wm Estudios Demograficos de Parfs y uno de los més reconocidos demégrafos
internacionales. En uno de sus libros, publicado en 1973 y titulado ;Crecimiento
cero?, cuestiona a quienes defienden el estancamiento de la poblacién y la eco-
Nomia como solucién a los problemas que estd viviendo nuestro planeta desde
r.mnm décadas. Considers que tanto los planteamientos de la corriente malthu-
Slana como los de los antimalthusianos son simplistas y tienen una gran carga
mﬂ.snmosm_. Pensaba que no hay «un problema de la poblacién mundial», sino que
€Xisten regiones donde la amenaza de superpoblacién es seria y otras donde la
Escasez de gente puede acarrear graves problemas®.
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Calificé a los ecomalthusianos Paul y Anne Ehrlich como «profetas» con una
ignorancia supina en temas demograficos. Opinaba que mucha gente supone que
el medio es independiente del crecimiento mmaomﬂmmmo y que el crecimiento de
la poblacién en un medio limitado reduce la parte de riqueza que le nowﬂmm\ﬁowam
a cada uno sin darse cuenta de que un ser humano més es una @cnm mas que
alimentar, pero también son dos brazos mas para producir. Mm \mmn:., la H.m_mn*os
causa-efecto no es unilateral y los hechos desmienten la opinion .ﬂm«w extendida
de que la degradacién medioambiental sea .mH wmm:_ﬁmmo del mwmn_a_mbﬁo .&mBo-
gréfico. Decia que se podian encontrar regiones ._mﬁsomabmﬁnmumm o mmﬂnmﬂma
donde la erosién es a menudo una consecuencia directa no de la superpoblacién
sino del déficit demogréfico. .

Sauvy sefal6é que el mismo Frank Zoﬁmmamm?. ex muﬂmmamﬁmm del _.unwﬁ_mﬁod
Council y firme defensor del control de la bmﬁm_&m@, reconocia que, Eofmmc si
tuviera la mitad de poblacién, Estados Unidos seguiria vmamembm.o los mismos
problemas ecolégicos. El crecimiento Qchmwmmoo.bo vc..mmm ser noumamwm.mo.nogo
el responsable de los males medioambientales. Si mbm:mmEOm con detenimiento,
sefialaba Sauvy, veremos que la mayor parte de los mmnOm .moﬁ.;om._Sm se amvmw a
que los bienes son «gratuitos», es decir, alli donde un bien Emﬁmmo es consumido
gratuitamente se produce despilfarro y dafio para la colectividad.

En Estados Unidos se elaboraron algunos modelos matematicos con o.E.mg
de demostrar la conveniencia de que los paises pobres zmu:“.mwmﬂ su owmn.ﬁ.:.umao
demografico, pero nunca se pudieron nobnnamn los pronésticos Emm.ﬁmmpsﬂmﬁmm.
Sauvy calific estos estudios como mmmogmm.&cm porque, al contrario de _o que
pronosticaban, en muchos paises el rapidisimo numm_EE_ﬁn._ am. la @wEmnEn no
tuvo una influencia desfavorable sobre el nivel de vida ni disminuy6 la produc-
cién per capita de alimentos. El error general que nogmﬁmb todos esos modelos y
teorias era que ignoraban el factor humano y la reaccién m\@ las personas frente
a las dificultades (la vitalidad de los humanos). La mayoria de los H.so&w_.omw de-
moeconémicos no tuvieron en cuenta el factor clave, es decir, la oow_“dwze.oﬁ ala
riqueza general que realiza un nifo cuando llega a adulto. Todas las .w\wmﬁmpobmm
pesimistas lanzadas desde hacia dos siglos sobre el exceso de UoEE.uoP afirma-
ba Sauvy, han fracasado sin excepcion, lo cual no significa necesariamente que

1 46
el crecimiento de la poblacién no sea excesivo en algunos casos™.

Sauvy admitfa que existian paises superpoblados, pero mmﬁwiu\m que no se
debia confundir superpoblacién con subdesarrollo. Un analisis superficial de los
parados de un barrio de Nueva York o de los hambrientos de las nmmmm de Om_oﬁm
puede llevarnos a la conclusién de que sobra gente y de que reducir la voEmnmmE
tendria sus ventajas. Ahora bien, cuando se merma el tamarfio .Qm una ﬁoEmS.ca
no se disminuye solamente el contingente de parados o rmEvam;om. Cualquier
reduccién demografica (a no ser que sea en la misma proporcién en todos los
grupos de edad) alteraria la distribucién por edades y Emb.nmmﬂm. H\uuo.EmEmm que
en muchas ocasiones son ignorados o subestimados. Una poblaci6n joven, acon-
sejaba Sauvy, no deberfa frenar bruscamente su crecimiento puesto que sufriria
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importantes desérdenes en muchos dambitos socioeconémicos (empleo, educa-
cién, jubilaciones, familia, etcétera) durante al menos dos siglos. Estos efectos
se percibirian incluso si el frenazo se produjera en un pais desarrollado®.

Crecer demasiado deprisa acarrea importantes cargas y obliga a la genera-
cién presente a sacrificarse por la siguiente, pero crecer lentamente (o decrecer)
provoca muchos desarreglos estructurales, por lo que es mejor mantener un
«ritmo éptimo de crecimiento». Al analizar el presupuesto del Gobierno francés
en 1939, Sauvy hallé que sélo el 20% del gasto publico variaba en funcién de la
poblacién. El otro 80% eran gastos que tenian que ser satisfechos independien-
temente de que la poblacién aumentara o disminuyera. De esta manera se dio
cuenta de que una poblacién estacionaria o decreciente se tiene que enfrentar a
un aumento considerable de los «gastos fijos» per cdpita para atender las nece-
sidades del Estado. Hay una serie de costes fijos, tanto piblicos como privados,

cuya carga per capita puede llegar a ser muy pesada para una poblacién que no
crezca’®,

Francia fue el primer pais del mundo en reducir los niveles de fecundidad.
Muchos historiadores franceses admiten que el progreso relativamente lento de
la agricultura y la industria francesas en el siglo x1x se debié a la ausencia de
suficiente presién demografica. En 1954 se celebré en Roma la Primera Confe-
rencia Mundial de Poblacién, organizada por las Naciones Unidas. El delegado
del Gobierno francés, Alfred Sauvy, sorprendi6 al auditorio al declarar que si la
reduccién del crecimiento demogréfico fuese realmente la clave para el progreso
econdémico, Francia seria entonces el pais mas rico del mundo (ya que hacia dos
siglos que los franceses habian sido pioneros en la reduccién de la fecundidad).
Bien al contrario, Sauvy consideraba que la escasa presién demografica fue la
causa de la tardia industrializacién francesa y de su baja tasa de productividad
durante el siglo xIx.

Sauvy advirtié de que era mas dificil ver las ventajas del crecimiento demo-
grifico que los inconvenientes. El desarrollo econémico exige cambios de estruc-
turas, métodos, profesiones, etcétera; pues bien, es mucho més sencillo modificar
la composicién social mediante adiciones (anadiendo gente) que mediante am-
putaciones (eliminando poblacién). Aplicado al 4mbito demogréfico, esto quiere
decir que es mas facil desarrollar una poblacién que crece que otra que disminu-
ye.El aumento demografico también permite una mayor divisién del trabajo y la
reduccién de los desequilibrios demograficos. Segin este demégrafo francés, to-
dos los éxitos econémicos de la historia han coincidido con notables incrementos
de su poblacién. Ningiin estancamiento o retroceso demogréfico ha sido positivo
€N ninguna parte del mundo®.

Uno de los fenémenos méas importantes de nuestro tiempo es el envejecimien-
to demografico provocado, fundamentalmente, por la caida de la fecundidad. To-
dos los paises del mundo se enfrentan, en distintos niveles, al dilema de «crecer
0 envejecer». Aunque el envejecimiento ocasiona graves problemas econémicos,
€ mucho m4s peligroso por sus consecuencias morales: una poblacién anciana
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no es capaz de reaccionar y encontrar las innovaciones que le permitan superar
sus dificultades; el poder en manos de la poblacién anciana fomenta el conser-
vadurismo decadente; una poblacién joven tiene un espiritu diferente al de una
poblacién dedicada por completo a los problemas de la vejez. Incluso los paises
ya muy poblados, proponia Sauvy, deberian como minimo asegurarse el relevo
generacional si no quieren sucumbir bajo los estragos de la unica enfermedad
que no tiene remedio: la vejez. El antidoto es claro: no dejar que se debilite la

natalidad®.

4.3.4. Pierre Chaunu: jsalvar la vida!

El historiador Pierre Chaunu (nacido en 1923), profesor emérito de la Uni-
versidad de la Sorbona y miembro de la Academia Francesa, ha advertido reite-
radamente sobre las nefastas consecuencias del colapso demogréfico que afecta
a buena parte de la poblacién mundial. Le inquieta enormemente el silencio
que muchos expertos demégrafos mantienen sobre el derrumbamiento, sin pre-
cedente alguno en la historia, de la fecundidad de los paises occidentales. En
tres de sus trabajos publicados en espaiol (Historia y poblacién. Un futuro sin
porvenir, de 1982; Historia, ciencia social, de 1986, y El rechazo de la vida, de
1979) expone no sélo la gravedad del problema que supone la reduccién de la
poblacién, sino que expresa con meridiana claridad cuéles serian las medidas
que habria que poner en marcha para solucionarlo. Basicamente, todas sus pro-
puestas podrian ser resumidas en un solo lema: jSalvar la vida! El mayor peli-
gro que hay que combatir es ¢l rechazo a la vida de las sociedades occidentales.
Llama a la movilizacién promoviendo una «gran politica de la vida», puesto que
la gran amenaza que estan sufriendo los paises desarrollados puede extenderse
a los paises del Tercer Mundo. Las regiones en desarrollo corren el riesgo de
ser aspiradas por la espiral de la «implosién demografica». Estas advertencias
de Chaunu, escritas a finales de los anos setenta, fueron premonitorias, puesto
que, en la actualidad, mas de la mitad de la poblacién mundial no asegura su
reemplazo generacional y una buena parte de esa poblacién reside en regiones
en desarrollo (especialmente en China).

Para Chaunu, la conservacién de la especie humana y la restauracién social
exigen que se proteja ala familia. Es necesario hacer de la célula familiar el cen-
tro de las transferencias. En el afio 1939 se aprobé en Francia el «Cédigo de la
Familia», al que le siguieron otras medidas legislativas protectoras de la unidad
familiar en los afios 1945 y 1946. Segtin las estimaciones de Chaunu, el coste

de un nifio francés de finales de los afios cuarenta estaba cubierto por el estado
en un 80%, mientras que en el afio 1972 no llegaba al 30%, lo que supone, en su
opinién, la mayor regresién social de 1a historia francesa. Para poder pagar las
pensiones y asegurar una calidad de vida digna a nuestros mayores es necesario
asegurar antes el inicio de la vida. Es obligado disefiar una politica familiar que
tenga en cuenta plenamente el coste de la reproduccién. Quienes no tienen hijos
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han de ser solidarios con los que los tienen. Una politica familiar es una simple
politica de justicia y la justicia implica solidaridad. Puesto que los nifios son una
necesidad para la sociedad, es necesario que el coste de criarlos sea sufragado
fntegramente por la colectividad®.

En definitiva, Chaunu propone socializar el coste de la reproduccién. La so-
ciedad tiene que cesar de robar a la célula familiar (que es la que corre con la
mayor parte de los gastos de la crianza de los hijos) y ha de terminar con una de
las injusticias més escandalosas de nuestro tiempo: la que se infringe sobre las
madres que dedican gran parte de su vida al cuidado y educacién de sus hijos y
a las que, sin embargo, se abandona sin que se les reconozca ningtin derecho. Es
necesario que se acepte y valore la utilidad social de la maternidad, asignando
a las mujeres unos generosos salarios maternos y cotizaciones a la Seguridad
mQ.&m_. Asimismo, sugiere que habria que incentivar econémicamente los naci-
E_mﬂuom_ proveer de viviendas adecuadas a las familias en funcién del nimero
de hijos que tengan, dotar a las familias de descansos de paternidad remunera-
dos M.meommHmu el espacio, el tiempo y el trabajo en funcién de las necesidades
_.B.Ermﬁmmv puesto que esta institucién es la generadora de la vida. Las medidas
existen pero son costosas y s6lo hace falta poner la voluntad necesaria para
=m.<m~._mm a cabo. Sélo asi se podra conseguir que la humanidad tenga un creci-
miento demografico moderadamente razonable®.

4.3.5. Gérard-Francois Dumont: el invierno demogrdafico

El .&mEamH.mmo francés Gérard-Frangois Dumont (nacido en 1948), profesor de
la GEd.mH.mEmm de la Sorbona de Paris y discipulo de Alfred Sauvy, ha denuncia-
do con insistencia que en muchas ocasiones se ha utilizado la demografia como
el %.:6 expiatorio de los males del mundo. En concreto, considera que los libros
mmaﬁﬁo.m en torno a 1970 por los neomalthusianos Paul Ehrlich (La bomba de la
poblacién) y Meadows et 4l. (Los limites al crecimiento) han servido de base pa-
ra que los medios de comunicacién hayan difundido entre la opinién piblica el
MH.zomo m_ crecimiento demografico. Segiin Dumont, este tipo de publicaciones no
mymbm ninguna base cientifica y suponen un llamamiento al genocidio. Las verda-

eras causas de los males de la humanidad, como el hambre o la pobreza, real-
Mpmﬂwm se encuentran en los graves errores de determinadas decisiones politicas,
v as guerras o ms._mm précticas nc.H.HdEmm de muchos responsables politicos.
i _mms.:.bm de mwnfm& y Meadows sirvieron de excusa para que muchos paises
nm%omgmswmwms politicas @mBomﬂmmnmm muy agresivas (como las que llevaron a
i gm E..mm&mbwm Gandhi en la H:Q_m.. o el gobierno comunista chino) que, ade-
Goape e SoEw m.mwmn_aom humanos bésicos, estdn teniendo efectos socioeconémi-

uy perjudiciales.

vm\m..u mmm.u#ZP el problema al que se estd enfrentando la mayor parte de los
i ises oo.owmm:%m_mm no es la explosién demogriéfica (el crecimiento acelerado de
poblacién) sino la «implosién demogréfica» (el descenso rdpido del nimero de
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personas)®. El envejecimiento de la poblacién, la pequefia proporcién de jévenes
y el incremento del nimero de personas mayores es un fenémeno nuevo que
apareci6 por primera vez en Francia en el siglo xix y que se ha extendido por
toda Europa. El descenso persistente de la fecundidad por debajo del nivel de
reemplazo generacional en muchos paises occidentales, que tiene lugar espe-
cialmente a partir de 1970, lleva a Dumont a denominar este periodo como «in-
vierno demogriéfico». Esta baja fecundidad provoca, entre otras consecuencias,
un descenso permanente en el nimero de personas activas por cada jubilado, lo
que llena de preocupacién a los responsables politicos.

Se pregunta Dumont si Europa serd capaz de reemplazar sus generaciones y,
por tanto, de impedir «el festin de Cronos»** (ese personaje de la mitologia que
rechazaba el porvenir devorando a sus propios hijos). Bastarfa apartarse del
espiritu malthusiano privilegiando la acogida de la vida y la solidaridad entre
generaciones mediante politicas protectoras de la familia, para conseguir vencer
esta tendencia que vivimos ahora en Europa. Sin embargo, los datos de los ulti-
mos afios sefialan que el viejo continente, lejos de incrementar sus nacimientos,
se «alimenta» demograficamente de chicos y chicas jovenes, cargados de ilusién
en su inmensa mayoria, que suben desde Africa o cruzan el Atlantico y el Pacifi-
co desde Latinoamérica y Asia en busca de un mejor futuro.

4.3.6. Jean-Claude Chesnais: las doctrinas catastrofistas son
las que ejercen mds atractivo sobre la imaginacion

Jean-Claude Chesnais (nacido en 1948) es también discipulo de Alfred Sauvy
y trabaja como investigador del Departamento de Demografia Econémica del
Instituto Nacional de Estudios Demogrificos de Paris. En su libro La revancha
del Tercer Mundo®, desmonta las bases teéricas de las predicciones apocalipti-
cas tipicas de los neomalthusianos (Ehrlich, Club de Roma, Bairoch, Lacoste...).
El libro es una operacién de limpieza ideolégica que desmantela dos grandes mi-
tos forjados a lo largo del siglo xix por Malthus y Marx: el de la catastrofe demo-
grafica y el del empobrecimiento de los paises «dominados» del Tercer Mundo.

A priori, el examen detallado de los efectos del crecimiento demograéfico sobre
el bienestar econémico nos indica que éstos pueden ser positivos o negativos. Se
pueden exponer distintas hipétesis sobre las consecuencias que el crecimien-
to demogrifico tiene sobre el desarrollo econémico. La literatura malthusiana
sefiala los aspectos negativos del crecimiento demogréfico argumentando que
acrecienta la presién sobre los recursos naturales limitados (ley de rendimien-
tos decrecientes). Una fecundidad elevada obliga a gran parte de la poblacién
adulta a dedicar tiempo, recursos y esfuerzos a criar sus hijos por lo que la
actividad productiva extradoméstica de las mujeres, fundamentalmente, se re-
duce. El fuerte crecimiento demogréfico también puede debilitar el potencial de
formacién de capital.
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Pero el crecimiento demogrifico puede tener también efectos muy positivos
al ser un valioso estimulo para incrementar el nivel de vida, ya que aporta mano
de obra para explotar los recursos naturales y amplia los mercados, lo que hace
posible la produccién en serie. También puede incrementar la demanda de infra-
estructuras y nuevos equipamientos que, muchas veces, sélo se pueden llevar a
cabo cuando se alecanza un nivel minimo de densidad demogrifica. La mejora de
las condiciones sanitarias, plasmada en el descenso de la mortalidad, aumenta
la capacidad de trabajo de los individuos y fortalece su actitud con respecto al
ahorro y a la inversién porque amplia las expectativas de vida. Asimismo, una
poblacién en crecimiento puede intensificar la productividad al movilizar capa-
cidades de trabajo y de recursos infrautilizados y al transformar las técnicas
agricolas. Cuanto més rdpido sea el crecimiento demografico, mas rdpida podra
ser la sustitucién de generaciones de trabajadores analfabetos o semianalfabe-
tos por generaciones nuevas mejor formadas y mas abiertas a la modernidad
(siempre y cuando se mejore el sistema educativo).

Chesnais también cree que el crecimiento demogréfico y el econémico estan
unidos y obedecen a un mismo motor externo como el cambio institucional o el
progreso técnico. Por ejemplo, la acumulacion del saber y del poder tecnolégico
puede mejorar la salud publica (que permitird reducir la mortalidad y aumentar
la tasa de crecimiento demogréfico) y la produccién econémica, por lo que ambos
fenémenos (crecimiento demografico y econémico) tendran lugar de manera si-
multanea (como asi sucedié en la Europa del siglo xix). El mayor o menor peso de
los aspectos positivos o negativos del crecimiento demografico depender4, por lo
tanto, de las politicas de desarrollo puestas en préctica por los gobiernos y de la
difusién del progreso tecnolégico en las diferentes esferas de la vida colectiva®.

{Qué es lo que ha ocurrido en la realidad? Las predicciones catastrofistas no
se han cumplido y el Tercer Mundo ha sobrevivido a la «temida» explosién de-
mografica. El pesimismo en torno a las implicaciones del crecimiento réapido de
la poblacién en los paises pobres ha sido excesivo. Los paises del Tercer Mundo
tuvieron el maximo crecimiento demogréfico en el periodo posterior a la Segun-
da Guerra Mundial. Entre 1945 y 1985 su poblacién pasé de 1.500 a 3.700 mi-
llones. Este extraordinario crecimiento poblacional estuvo acompafado de otro
fuerte crecimiento econémico. Entre 1950 y 1980, la tasa media de crecimiento
econémico en los paises en desarrollo fue del 5% anual, es decir, el doble de la
tasa de crecimiento demografico (2,5%). El primer informe sobre desarrollo del
Banco Mundial del afio 1978 reconocié que los ingresos de casi todos los paises
del Tercer Mundo habfan aumentando més rapidamente que su poblacién, con
lo que mejoré sus rentas per cépitas. Estos éxitos echan por tierra las profecias
m4s alarmistas de los neomalthusianos. Una vez mas, el crecimiento demogra-
mmo y el econémico han ido juntos y, lejos de estorbarse, parece como si se hu-
bieran apoyado mutuamente®” (en el apartado 5.4.9 se recoge informacién mas
actualizada sobre este tema).
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Chesnais reconoce que hay casos importantes de vmmmm.m del Tercer Mundo
que han sufrido una regresion econémica, pero wmmvod.mmvmrmm de m:o a las gue-
rras (Corea, Vietnam, Camboya, la India, mumfm.ﬁmu_. iﬁmdm_ Medio Oz\mﬁmﬂm. et-
cétera), la gestion politica desastrosa, la a:mvﬁmﬁob de los wonOm\ pa %.Qm y
de la ayuda internacional, las politicas totalitarias y corruptas, mﬁnmwwwm.. A.u Mm
puede echar la culpa a la demografia .mm los casos de retrocesos mno%oﬂ_ﬁomu le
hecho, muchas veces han sido las regiones mas memmam:nm Uoﬁm as las ﬂwmm
prosperas (Paises Bajos, Bélgica, Japon, mob.m Woﬂm, m:._mwwc_”:.v. as causas mm
fracaso econ6émico rara vez van unidas a la mﬁﬁ.umowon &mﬂom.nmmnm en cuanto tal.
La historia econémica moderna tiende mas bien a asociar, aunque sea en una
relacién esencialmente ambigua, prosperidad econémica y numSBHm.Swo demo-
grafico. No duda Chesnais en senalar que ?m. Malthus quien se equivoct en el
debate que mantuvo con Condorcet; la historia ha dado claramente la nmNOMH a
este tltimo, pero la opinién puiblica no parece haberse enterado, porque son las

doctrinas catastrofistas las que ejercen un especial atractivo sobre la imagina-

cion®s.

DEMOGRA-
4.4. EL. OPTIMISMO SOBRE EL CRECIMIENTO
FICO DE ALGUNOS DISTINGUIDOS ECONOMISTAS

4.4.1. Simon Kuznets: no hay razén alguna para creer que una
poblacién mas grande no vaya a poder aumentar su pro-

duccién per capita

Simon Kuznets (1901-1985), de origen judio, nacié en Hu:wmw A.wwm_oamw.mw \Humw
ro emigré de joven a Estados Unidos, donde obtuvo la umﬁwﬁ.ﬂim&. .Wmﬂgo e
Premio Nobel de Economia en el afio 1971. Durante los afios que siguieron d
la Segunda Guerra Mundial empez6 a dirigir un monumental om.mcm_.o mog.ﬂ e
crecimiento econémico. Construyé una inmensa _um.mm de datos _Bmmoﬁnn.m sobre
la actividad econémica durante largos periodos de tiempo en los paises desarro-
llados. B

En su libro Crecimiento econémico moderno®, Kuznets mum.rm.o las ncbmmmzmbm
cias que tuvieron las tendencias an._omﬂmmamm. sobre my. crecimiento moo.uoEMnm
moderno en los tltimos 200 afios. En sus trabajos aporté un elenco de _u_.ﬁ\—mb mﬁ
e innovadoras ideas sobre la relacién entre el crecimiento @m la vo,c_m.o_on\% e
desarrollo econémico que supuso un cambio radical en la Eumw.mﬁ.qm Embw.:a_om.
Hasta entonces sélo se hacia un especial énfasis en las desventajas y peligros

z * : .
del crecimiento demogrifico. El desgrané una serie de razones con las que expli-

caba c6émo el incremento de la poblacién contribuye de manera muy positiva al

desarrollo econémico. . 3
Kuznets® llegé a la conclusién de que durante el vmﬂwmo moderno, es mmem_
desde finales del siglo xvi, los datos estadisticos disponibles no mostraban B
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un solo caso en el que un aumento sostenido de la poblacién se viera acompa-
fiado por una caida secular en la produccién per cépita. El crecimiento de la
poblacién, a pesar de la presion sobre las existencias de los recursos naturales y
el capital, ha permitido importantes aumentos en la produccién, especialmente
en los paises tecnolégicamente méas desarrollados.

Explicé cémo la caida de las tasas de mortalidad (que fue la razén principal
del crecimiento demografico) pudo haber ayudado a aumentar la produccién
per cdpita. El descenso de las tasas de mortalidad redujo el enorme despilfarro
que suponia criar una gran cantidad de hijos que luego fallecian antes de poder
contribuir a aumentar el producto y el bienestar de la sociedad, y liberé gran
parte del potencial de la fuerza laboral femenina. El descenso de las tasas de
mortalidad estuvo también acompafiado de una disminucién de la tasas de mor-
bilidad, es decir, de la incidencia de las enfermedades que incapacitan temporal
o permanentemente a la poblacién y merman su productividad.

El control de las epidemias y otros desastres permitieron que se pudieran
iniciar proyectos empresariales nuevos, ya que un mercado en expansién reduce
los costes de los errores de las inversiones. El alargamiento de la esperanza de
vida supuso también un incremento del periodo productivo de todos los indi-
viduos: «Si bien el hombre moderno, como sus antepasados, todavia nace con
fatigas y muere con dolor, en la actualidad hay més facultad de decisién humana
¥y muchas menos alarmas imprevistas en lo concerniente al nacimiento y a la
muerte. En tanto que esta nueva situacién fortalece la creencia de que el destino
del hombre est4 en sus manos, contribuye a su progreso material»®.

Cuando la poblacién crece, si todo lo demas permanece igual, aumenta la
fuerza laboral. La produccién per cdpita de esta fuerza laboral mas numerosa
serd igual o mayor si se la equipa con la misma o mayor cantidad de capital
por trabajador que antes de producirse el aumento demografico. Obviamente,
la contribucién a la produccién de la poblacién adicional dependera de su nivel
educativo y de su nivel de destrezas asi como de la disponibilidad de capital.

Kuznets® ofrece varias razones por las que la productividad v, por lo tanto,
los ingresos per cépita, serdn mayores en una poblacién mas numerosa. En pri-
mer lugar, sefiala que los trabajadores adicionales haran posible que se pueda
explotar mejor los recursos naturales de los que disponga el pais, lo que unido a
Una mayor divisién del trabajo, generara una mayor produccién por trabajador.
El quid de 1a cuestién de este argumento descansa en dos puntos: a) un incre-
Mento demografico de zonas poco pobladas del pais facilitar4 la explotacién de
los recursos naturales que antes eran inaccesibles, lo que aumentara la pro-
@n.ﬂimma media; b) una fuerza laboral mds numerosa har4 posible una mayor
division del trabajo. Por ejemplo, el que antes de la Primera Guerra Mundial la
Mayor parte de la inmigracién procedente de Europa se desviara hacia Estados
Unidos en lugar de dirigirse a Brasil o Canada privé a estos dos tltimos pafses
€ un incremento de su produccién total y per capita. Una politica migratoria
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