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ENVEJECIMIENTO

Proceso biológico  que afecta a prácticamente todos los organismos pluricelulares

El siglo XX se ha caracterizado en los países desarrollados por un 
incremento notable y constante, de población con mas de 70 años

El alargamiento de la vida proporciona un aumento 
del numero de personas que sufren de patologias 
esteticas, la mayoria de las veces propios del 
envejecimiento y que acarrean una serie de repercusiones 
en el individuo que buscara con frecuencia, preservar 
una imagen corporal de juventud

Al igual que el deporte , la actividad mental y la sexual , la Medicina 
Estética puede contribuir a mejorar la calidad de vida.



Causas del Envejecimiento Externo

I -Factores genéticos
II -Fotoenvejecimiento
II -Enfermedades   
IV -Acción Muscular
V -Tabaquismo
VI -Acción de la 

Gravedad

El factor genético contribuye en un 25% sobre las causas 
del envejecimiento.
El 75% restante va a depender del estilo de vida

Medicina Antienvejecimiento
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Terapias Antienvejecimiento

• Nutrición
• Suplementos (Antioxidantes)        
• Ejercicio Físico 
• Ejercicio  Mental
• Actitud Positiva



• Francisco Gregorio de Sales (Siglo VIII) 

“La Salud y la Higiene dogmática”

Vida honesta y arreglada/ Usar de pocos remedios/

Y poner todos los medios/ De no alterarse por nada/

La comida moderada/ Ejercicio y diversión/

No tener nunca aprensión/ Salir al campo algún rato/

Poco encierro, mucho trato/ Y continua ocupación/.

Con la unión de estas tres formas de Medicina pretendemos, prevenir 
enfermedades, equilibrio interior- exterior , así como el 
mantenimiento y mejoramiento externo de nuestro cuerpo para en 
definitiva, mejorar la calidad de vida y

” añadir vida a los años que hemos añadido a  nuestra vida “.
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¿ COMO AYUDA LA MEDICINA ESTETICA A 
MANTENER Y MEJORAR EL ASPECTO EXTERNO ?

“A TRAVES DE PEQUEÑOS RETOQUES E INTERVENCIONES QUE 
GARANTIZAN LA SEGURIDAD DEL PACIENTE Y SU SATISFACCIÓN” 
MEDIANTE:

• PROFESIONALES MEDICOS CADA VEZ MAS  CUALIFICADOS.

• MATERIALES CADA VEZ MAS SEGUROS.

• TECNICAS CADA VEZ MAS DEPURADAS, SENCILLAS Y SEGURAS, A 
LA VEZ QUE MENOS CRUENTAS Y SIN NECESIDAD DE BAJA 
LABORAL, NI SOCIAL.

REJUVENECIMIENTO DE LA BOCA



EVERSIÓN DE MUCOSA LABIAL SUPERIOR

REJUVENECIMIENTO DEL TERCIO INFERIOR DE LA CARA

REJUVENECIMIENTO DEL TERCIO INFERIOR DE LA CARA
CONSEGUIR ARMONIA EN LA SONRISA 



REJUVENECIMIENTO DEL CUELLO 

ELIMINAR ARRUGAS DE EXPRESIÓN EN LA  FRENTE

ELIMINAR ARRUGAS DE EXPRESIÓN EN LA  FRENTE
ELIMINAR ARRUGAS DEL ENTRECEJO



ELIMINAR PATAS DE GALLO

ELIMINAR PATAS DE GALLO

REJUVENECIMIENTO DEL COMNTORNO PERIOCULAR REJUVENECIMIENTO DEL CONTORNO MALAR



REJUVENECIMIENTO DEL CONTORNO MALAR REJUVENECIMIENTO DEL CONTORNO MALAR

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE LA OJERA
REJUVENECIOMIENTO DEL CONTORNO OCULAR



REJUVENECIMIENTO DE LA MIRADA

REJUVENECIMIENTO DE LA MIRADA
TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE  PUNTA DE NARIZ

RINOMODELACIÓN SIN CIRUGIA



TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE  PUNTA DE NARIZ

RINOMODELACIÓN SIN CIRUGIA

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE  PUNTA DE NARIZ

RINOMODELACIÓN SIN CIRUGIA

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE  PUNTA DE NARIZ

RINOMODELACIÓN SIN CIRUGIA
TRATAMIENTO ESTETICO DE UNA LESIÓN EN NARIZ



TRATAMIENTO MEDICO-ESTETICO DE TATUAJE TRATAMIENTO MEDICO-ESTETICO DEL ACNÉ

REJUVENECIMIENTO DE LA PIEL DE LA CARA REJUVENECIMIENTO DE LA PIEL Y LA MIRADA



REJUVENECIMIENTO DE LA PIEL DE LAS MANOS
TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL SURCO    

NASOGENIANO

TRATAMIENTO DE LIPODISTROFIA DE LA CARA
TRATAMIENTO DE LIPODISTROFIA DE LA CARA



TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE LAS COMISURAS
BIOPLASTIA FACIAL

BIOPLASTIA FACIAL

BIOPLASTIA FACIAL



TRATAMIENTO ESTETICO DE LIPODISTROFIA POR VIH TRATAMIENTO ESTETICO DE LIPODISTROFIA POR VIH

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE UNA  
DEPRESIÓN POR ACCIDENTE   

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE LA CELULITIS



TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL CONTORNO CORPORAL
TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL CONTORNO CORPORAL

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL CONTORNO CORPORAL
TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL CONTORNO CORPORAL 



TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL CONTORNO 
CORPORAL

Rejuvenecimiento de abdomen

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO              

Aumento mamario con acido  hialuronico ( macrolane)

TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL CONTORNO CORPORAL TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE NARIZ Y MENTON



REJUVENECIMIENTO DE PIEL Y OVALO DE LA CARA REJUVENECIMIENTO DEL OVALO DE LA CARA

REJUVENECIMIENTO DEL ROSTRO
TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DE LA PIEL DEL ROSTRO



REJUVENECIMIENTO DEL ROSTRO TRATAMIENTO MEDICO ESTETICO DEL ROSTRO

¡¡GRACIAS POR 
SU ATENCIÓN!!

Quizás llegue un día en que no 
tengamos manchas, ni arrugas, ni 
celulitis, ni flacidez ...quizás llegue 
un día en que no envejezcamos, 
pero mientras tanto tenemos como 
misión ayudar a todas las personas 
que así lo deseen a retrasar los signos 
del envejecimiento, y hacerlas sentirse 
bien consigo mismas, aportándoles 
autoestima y en definitiva

CALIDAD DE VIDA

Drª. Virtudes Ruiz Sánchez.                 virtudes@cajamurcia.es
Tlf: 968-444282                           www.virtudestetica.com


